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USE: rescue, intervention, industry, sport: rope access,
independent descent, assisted descent, emergency evacuations,
work at height ...

t EN341:2011
WORKING LOAD:

NOMENCLATURE OF PARTS

BREAKING STRENGTH

singingrock.c Ll )
Purchase date: w roc POUZITI: z4chrana, intervence, primysl, sport: lanové parky, mlnlmum rated load I§ 30 kg’ BRAKE .,HANDLE Breaking strength
Datum /7Efkupu.‘ slariovani, asistovany sestup, nouzové evakuace, vy$kové prace ... maximum rated load is 180 kg RUKOJET BRZDY Mez pevnosti
g:f;c;‘:ﬂ!:fhat' S I R SIR is a self-braking descender for single rope use and is certified W CARABINER 1 kN
= r— according to the norms EN 341:2011, Class A and EN 12841:2006, Type 190 in thi d for 22 ti 8
! _ m (In this case approved 1or 22 consecutive
C. While the first norm is meant for rescue purposes only, the second ATTACHMENT HOLE
irr_1p|ie_3 rope access techniques.[Authority: The European Union Per descents) Pé/POJNY BOD
geriaINo}:l gate afﬁrs}f use: Single rope descender with Directive 89/686/EEC, 21/2003 Coll.] APPROVED TEMPERATURE RANGE: s sl
eriové ¢islo: atum prviho pouzit: two jamming positions SIR je samoblokovaci slafiovaci zafizeni pro jednoducha lana. Zafizeni ° o tart of slippage
No. de serie: Date de la premiere utiisation: ol I je certifikovano dle normy EN 341:2011, tfidy A a EN 12841:2006, typ C. -20 °C < approved temperature < 60 °C dependi th PP gg
Seriennumer: Datum der ersten Verwendung: Prvni norma definuje zafizeni pro zachranné uéely, druha definuje ROPE TYPE(S): epenaing on the rope
No. di serie: Data del primo utilizzo: Systémy lanového piistupu.[Smér. 89/686/EEC, Nat. viady 21/2003 Sb.] N . Poéatek prokluzu
No. de serie: Fecha de la primera utilzacion: WARNING: Te?fts accdordllr;g r:o tfhﬁ norm FN M .2?]1 ; have be«Tn ROPE OUTLET e nap¢ P
8 rmed wi wing low str rnman i
Year of manufacture: User: Activities at height are inherently dangerous. Understand periorme th the O owing o stretch ke ante (worklng end)
Rok vyroby: Uzivatel: and accept the risk involved before participating. You are ropes (concordant with EN 1891). VYSTUP LANA 5 kN -7 kN
Annee da fabrication: Utilisateur: responsible for your own actions and decisions. Before Ve Rope model SINGING ROCK N\ . =
Herstellungsjahr: Benutzer: using this product, read and understand all instructions and g (pr acovni konec)
Anno di fabbricazione: Utilizzatore: warnings that accompany it and familiarize with its proper Static R44 11.0
Ano de fabricacion: Usuario: use, capabilities and limitations. We recommend that every P
. climber seeks proper training in the use of the equpment. diameter 11,2mm PIVO:HN,G CAM
Inspection every 12 months Failure to read and follow these warnings can result in sheath slippage Ss 0,1% OTOCNY PALEC
Kontrola kazdych 12 mésici severe injury or even death! . Iy
Inspection tous les 12 mois elongation E 32% ROPE INLET
Kontrolle alle 12 Monate
Controllo ogni 12 mesi B & mass per metre M 7gm (f ree end)
lnscion cada 12 meses ; - = VAROVANi: sheath proportion Sp 38% VSTUP LANA
nspector mm Aktivity ve vySkach jsou ze své podstaty nebezpecné. - ;
Datum OK Inspektor o= Uzivatel musi pochopit a pfijmout riziko, kterému se core proportion € 62 % (volny konec)
Date Inspecteur habilite 52 vystavuje pied pouzitim vyrobku. Uzivatel je pIné odpovédny shrinkage R 37%
Datum Kontrollbeauftragter oo za své jednani a rozhodnuti. Pfed pouzitim tohoto vyrobku si - :
2:;713 ﬁ‘;zgg:fr’e %) '; preététe viechny pokyny, varovani a navod k pousziti. material PA
o Dulezité je porozumét spravnému pouziti a pfipadnym
1 [T=] omezenim. Doporuéujeme, aby kazdy uzivatel absolvoval TESTED AND APPROVED FOR DESCENTS WITHA
2 = fadny vycvik v pouzivani tohoto zarizeni. Nedodrzeni RELEASED ENERGY OF 7,5MJ (according to EN 341
mm varovani a nespravné pouziti mize mit za nasledek vazné | A
3 zranéni nebo dokonce smrt! class A).
4
: @ W=mxgxhxn OPENING BUTTON
t EN12841:2006 type C OTEVIRACI TLACITKO
6 . Certified for use with low stretch (EN 1891 Type A) ropes m: mass (kg)
TUEV Product Service GmbH o ? X 2
7 (0123 Daimlerstrate 11 with diameters between 10 mmand 12 mm. g: acceleration of gravity = 9,81 m/s
8 EN 3412011 Ropes diameter (__Diameter Maximum rated load h: height (m)
9 Class A @ 11mm SR static R44 10 mm - 12 mm 225 kg n: number of descents
10 EN 12841:2006 Ropes diameter

1.2014 Type C 9mm < @< 12mm
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UNDERSTAND AND FOLLOW
THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY!

This device was designed to offer you the degree of safety
expected from personal protective equipment in accordance
with the Directive 89/686/EEC.

SAFETY MEASURES AND WARNINGS

a)

There are innumerable and even unimaginable possible
modes of use of this device. Only techniques shown in
the figures that are not crossed out or displaying a skull
are recommended and covered by the warranty.

This product must be used exclusively by adequately
skilled persons, otherwise the user must be constantly
supervised by trained personnel, who must guarantee for
the safety. This includes liability against damages,
injuries and death incurred by improper use or misuse of
the equipment.

This product may be used combined with personal
protective equipment conforming to Directive
89/686/EEC and compatibly with the relevant
information.

The lifetime of this product will be extended if it is used
with care. In particular, avoid rubbing against abrasive
surfaces and/or sharp edges.

The primary function of the descender is progression
along a working line, and if not marked accordingly it is
not suitable for use in a fall arrest system. As descender it
mustalways be used in conjunction with a fall-arrest



device onanindependent safety line.

f) The braking action of the device and thus your safety
may be considerably reduced if the device or the rope is
dirty, oily, muddy oricy.

g) Prolonged use in salty environments (e.g. sea cliffs) may
affect the performance of the product.

h) Do not expose the device to significant heat or cold (see
work and stock temperature).

i) Avoid any contact with chemical reagents as they may
affect the performance of this product. Contact the
producerifin doubt.

i) The descender device should never be left in place
(specifically outdoors), e.g. at a workstation, because of
the weathering deterioration of the rope.

FUNCTIONING PRINCIPLES

Figure 1: INSTALLATION OF THE ROPE

The SIR used as a descender can either be attached to a
harness concordant with either EN 361+EN 358, EN 813 or
EN 12277 (fig. 4/A - the operator slides with the descender
along the rope) or it can be fastened to an anchor (fig. 4/B -
the rope slides through the non-moving descender). To install
the descender on the rope, press the opening button and
simultaneously slide the housing sides apart. The working
end of the rope exits the device close to the axle around which
the housing sides rotate (consult the sketch on the housing
for help). Lead the rope around the cam so that the free end of
the rope exits the device between both camming elements.
Slide the housing sides back together. The device is only
closed properly once the opening button locks the top
housing side and is fully depressed.

WARNING: If the rope is not inserted correctly the locking
mechanism does notwork.




Figure 2: FUNCTIONAL PRINCIPLES

Figure 3: OPERATIONAL CHECK

- Check that the sides of the housing cannot be slid apart and
the closing button is fully depressed (the device is closed
correctly).

- Check whether the rope is inserted correctly (according to
the sketch onthe housing).

- Before each use, carry out an operational check of the
device by test-loading it with your body weight while
secured by other means.

- It is essential to assess the reliability and security of the
entire safety system you are relying on: adequate
resistance of the anchors (EN 795) and the structure they
are fixed on, their correct (higher) positioning to arrest a fall
and prevent pendulum effects, correct positioning of the
ropes — e.g. protecting sharp edges or points of rubbing,
preventing ill running of the descender, redundancy, etc. —
and to tie a stopper knot at the free end of the rope. Any
overload or dynamic loading of the descender may damage
the rope.

Figure 4: DESCENTAND SHORTASCENTS

While loading the system, the user should hold with one hand
the free end of the rope and with the other hand gradually pull
the handle (fig. 4/A). This unblocks the rope and allows for a
controlled descent. The maximum permitted speed of
descent is 2 m/s. By pulling the handle down to its terminal
position, the user will activate the descender's second
braking position (anti panic) and the descent will be stopped
instantly. To resume descending, just return the handle in the
closed position (fig. 2), and restart the process. Use a second
braking carabiner to lower from a fixed position (fig. 4/B).



Owing to the construction of the device there is no

need to additionally secure the device for
prevention of accidental uncontrolled descents. For short
ascents install a rope clamp or some other device that blocks
on the rope in the working end of the rope above the
descender device. While lifting yourself on the rope clamp,
pull the free end of the rope exiting SIR. Never allow any slack
between the rope clamp and the descender device (fig. 4/C).

Figure 5: ACCOMPANIED DESCENT

This method of evacuation may only be adopted by rescuers
specifically trained in this technique. No impact loading is
tolerated. The rescuer fastens the descender to his harness
and connects the injured person by means of an additional
lanyard. There is no need of a redirectional carabiner for the
free end of the rope. For all rescue manoeuvres the use of
gloves, however, is warmly recommended.

The rescuer and the injured person must be secured with an
additional independently anchored safety line.

WARNING: With speeds above 1 m/s during rescue opera-
tions, the descender may gethot enough to damage the line.

Figure 6: HAULING AND PROGRESS CAPTURE SYSTEMS
Hauling from a fixed position with SIR is easiest done either
with a 1:1 counterweight or for heavier loads by means of a
3:1 mechanical advantage pulley system (fig. 6).
Ergonomically easier pulling from above may be attained by
employing another redirectional pulley on the free end of the
rope. Transition from ascent to descent is done by removing
the pulley system, clipping the rope in a redirectional
carabiner above the SIR and starting to lower (fig. 4/B).



Figure7: RIGGING FORRESCUE

GENERAL INFORMATION

Regular examination:

- Do not hesitate to retire the device if it shows signs of wear
or after a major fall or a major impact. They could cause
internal or invisible damage that may significantly weaken
its strength. In case of uncertainty treat the device as
damaged or consult Singing Rock.

Regular periodical inspections should be carried out by an
authorised person at least once a year. For this purpose an
inspection record should be established (see the backside
of these instructions). Furthermore, we would sincerely
recommend one set of equipment is used by one person
only as its history of use is best traced and understood in
this way.

Before each use, itis obligatory to check the descender and
verify that all its components (handle, jamming cleat,
flanges) are faultless and in good working condition.

Packing, storage, maintenance and cleaning

Each product is packed with its INSTRUCTIONS FOR USE.
Proper maintenance and storage are imperative to ensure
correct functioning of the product (as well as all your
equipment) and thus your safety.

Clean the product with a brush under running cold water of
domestic supply. If the stains persist, clean it in warm water
(maximum 30 °C) with ordinary soap. Then rinse thoroughly,
wipe it with a towel and dry naturally in a shaded ventilated
place away from sources of heat. If needed, lube sparingly
the moving joints of the jamming cleat and handle with silicon
based oil.



Temperatures

While it is permissible to use this product within the
temperature range from -20 °C to +60 °C, it is advisable to
stockitin a dry place atroom temperature.

Lifetime

Itis impossible to indicate the exact lifetime of this product for
it depends on the frequency and mode of application, on the
environment where it is used (marine, cave, corrosive
atmosphere) and on mechanical wear or damage. Provided
its correct use (in accordance with these instructions), the
lifetime of the product on average use is expected to be 7
years.

Guarantee and its limitations

This product is guaranteed for 3 years from purchase against
any faults in materials or manufacture. The guarantee does
not apply in cases of misuse, normal wear and tear,
unauthorised modifications or alterations, improper use,
improper maintenance, accidents, negligence, damage or if
the product is used for a purpose it was not designed for. If
you discover a defect, you should return the product to the
reseller you purchased the product from or directly to Singing
Rock.

Singing Rock is not responsible for the consequences of
direct, indirect, accidental or any other type of damage
resulting from the use of its products.



PYCCKUU

N3YYUTEUTOYHO
BbIMNONHANTE 3TU UHCTPYKLIUK!

370 ycTpolicTBO BbiINo paspabotaHo Takum 06pa3om, YTobbl obecneunts
BaM cTerneHb 6e30nacHOCTM, OXMAAeMylo OT CPeAcTBa MHAMBMAYAmNbHON
3aLLuThI B COOTBETCTBIM ¢ IpekTnBoii 89/686/EEC.

MEPbI MO TEXHUKE BE3OMACHOCTU U NPEAYNPEXAEHUA

a)

CyuwecTBytloT GecuncrneHHble U [Aaxe HeMbiCnMble
BO3MOXHble CMOcoBbl UCMONb30BaHWUS 3TOMO YCTPONCTBA.
PekomMeHayloTCA U MOKPLIBAKOTCS rapaHTuei TOnbKo
MeTOoAbl, NokasaHHble Ha PUCYHKAaX, KOTOpble He
3a4epKHYTbl U He COMPOBOXAKOTCS CUMBOSIOM Yepena.
[aHHbIM W34enueM [OMXHbl MONb30BaTbCA TONbKO
COOTBETCTBYIOLLIMM 06pasoM MOArOTOBMEHHble Mioaun, B
NpPOTUBHOM Crlyyae nofb3oBaTenb [AOMKeH OblTb Mof
NOCTOSHHLIM NPUCMOTPOM KBanUULNPOBAHHOIO
nepcoHana, obsizaHHoro obecneunTb 6e30nacHOCTb.
KBanuduumposaHHbIii COTPYAHUK NpUHUMaeT Ha cebs
OTBETCTBEHHOCTb 3a MOBPEXAEHUS, TPaBMbl 1 CMEPTbL B
pesynbTateé HecOOTBETCTBYIOLIETO WM HENPaBUIIbHOTO
MCMonb30BaHUsA 060pyA0BaHNS.

OTOT NpOAYKT MOXHO WCMOMb3oBaTb B COYETAHUM CO
cpeAcTBaMW WHAWBMUAYaNbHOW 3alWUTHI,
cooTBeTcTByOWMMU AnpekTuBe 89/686/EEC n npuMeHnMbIM
TpeboBaHUAM.

Cpok cnyx6bl aToro usgenus 6yaet Gonee
NPOAOIIXNUTENbHBIM, €CMU UM NONb30BaATbCS C
OCTOPOXHOCTbI0. B yacTHoCTK, cneayet usberatb TpeHust
06 abpasnBHbIe NOBEPXHOCTN /MMM OCTPLIE Kpasi.
OCHOBHasi (hyHKLWSi CTPaXOBOYHO-CIYCKOBOIO yCTpoicTBa
npoasukeHne no paboyein BepeBke, W ecnn He ykasaHo
0c060, OHO He NOAXOAUT ANA UCMONb30BaHUA B cUCTEME
CTpaxoBkM OT najeHus. B kayecTBe CTPaxoOBOYHO-
CMyCKOBOrO YyCTPOWCTBA €ro BCeraa CneayeT UCnonb3oBaTh
B COYETAHUW C YCTPOWCTBOM CTPaxOBKU OT MajeHus Ha



He3aBKCHMON CTPaXOBOYHOMN BEPEBKE.

f)  Topmossilee AencTBMe YCTpOWCTBa W, CreAoBaTenbHO,
Bala 6e30nacHOCTb MOTYT 3HAYNTENLHO CHU3UTLCS, €Cni
BepeBKa rps3Hasi, XupHas, 3anadykaHHas unu
obnepeHesLUast.

g) [OnuTenbHoe ucnonb3oBaHWe B COMEHbIX cpefax
(HanpumMep, Ha NPUBPEXHbIX Ckanax) MOXeT NOBNUATL Ha
aKcnnyaTtaunoHHbIe XapaKTepUCTUKN U3aenus.

h) He noasepraiite ycTpOMNCTBO Ype3MePHOMY BO3AENCTBUIO
Tenna unm xonogda (cMm. pabouyyl Temnepatypy wu
Temnepartypy XpaHeHusi).

i) WsberaiTe KOHTaKTa C XUMWYECKMMU peareHTamu,
MOCKOMbKY OHW MOTYT MOBMUATbL Ha 3KCMIyaTaLWOHHble
XapakTepucTukn 3TOro wuagenusa. CBaxuTtecb ¢
Npov3BOAUTENEM, ECNN Y Bac BO3HUKIN COMHEHNS.

j) Hu B Koem cnyyae Henb3s OCTaBNATb CTPAXOBOYHO-
CMyCcKOBOE YCTPOWUCTBO Ha MecTe npoBeaeHus pabot
(ocobeHHO Ha OTKpbITOM BO3AyXe), Hanpumep Ha pabodyen
CTaHUWUKW, U3-3a YXYALUEHUS CBOWCTB BEPEBKW NoA
BO3AENCTBMEM aTMOCHEPHbIX YCIOBUIA.

NPUHLUMbLIPABOTbI

Puc. 1. 3AMPABKA BEPEBKU

YerpoiictBo SIR, ucnonb3yemoe B KayecTBe CTPaxOBOYHO-
CMYCKOBOTO, MOXHO NPUKPENUTL K 0GBSI3KE, COOTBETCTBYHOLLEN
EN 361 + EN 358, EN 813 unu EN 12277 (puc. 4A — yenosek
CKOMb3UT C MOMOLLIbIO CTPAaXOBOYHO-CMYCKOBOTO YCTPOICTBA Mo
BepeBKe), Unu Kk aHkepy (puc. 4B — BepeBka CKONb3WUT Yepes
HeMnoABWKHOE CTPaXOBOYHO-CMYCKOBOE YCTPOMCTBO). YTOGLI
YCTaHOBUTb CTPaXOBOYHO-CMYCKOBOE YCTPOWCTBO Ha BEPEBKY,
HaXXMUTe OTKPbIBAIOLLYH KHOMKY W OOHOBPEMEHHO pa3seauTe
YacTu kopnyca B CTOpPOHbI. Pabounii KoHeL, BepeBKN BbIXOAUT
13 YCTPOICTBA PSAOM C OCbi0, BOKPYr KOTOPOW BpaLLaloTCcst
YacTu kopnyca (CM. 3CKM3 Ha Koprnyce [Ans Chpasku).
MpoBeanTe BepeBKy BOKPYr Kynadyka Takum obpasom, YTobbl
CcBOGOAHbIV KOHEL, BEPeBKW BbIXOAWI W3 YCTPOICTBA Mexay
Kyna4koBbIMU anemeHTamu. CBeguTe YacTu kopryca BMecTe.
YCTPOWCTBO 3aKpbITO Hafanexalim obpa3oM TOnbko B TOM
cnyyae, Korga oOTKpblBalolwas kHonka 3abnokuposana
BEPXHIOK0 YaCTb KOPryca 1 NOTHOCTLIO BAABNEHA.

OCTOPOXHO! Ecnu BepeBka 3anpaBreHa HenpasuUIbHO,



MexaHn3Mm GrokMpoBKM He paboTaer.
Puc. 2. MPUHLUMNBbI PABOTbI
Puc. 3. MPOBEPKA PABOTbI

Y6eguteck B TOM, YTO YacTW KOpryca He MOryT pasonTUCh, a
3aKpbiBaloLLasi KHOMKa MOMHOCTbIO BAABMEHa (YCTPOMCTBO
NpaBuIIbHO 3aKPbITO).

MpoBepbTe, npaBuWnbHO nU 3anpaBneHa BepeBka (B
COOTBETCTBUM C 3CKVU3OM Ha Kopriyce).

Mepen kaxablM Wcnonb3oBaHWeM npoBepsiite paboTy
YCTPOWCTBA, Harpy»as ero Maccoun CBOero Tena, cTpaxyemoro
APYrUMU cpeacTBamMu.

OyYeHb BaXHO OLEHWUTb HafeXHOCTb U Ge3onacHoCTb BCel
CTanOBOHHOVI CUCTEeMbl, Ha KOTOPYK Bbl rMoflaraetecb:
pocTaTtovHasi cToikocTb aHkepoB (EN 795) un KoHCTpykuuu, Ha
KOTOPOW OHM KPensiTcsi, UX npaBuNbHOE (BepxHee)
nos3nunoHnpoBaHue, 4TOGbI CTpaxoBaTb OT nageHua wu
npeaoTBpallath MasiTHUKOBble 3dhdeKTbl, npaBurbHOe
MO3NLIMOHNPOBAHNE BEPEBOK (HanpuMep, 3aluTa oT OCTPbIX
KpaeB WU TOHYeK TPeHus, NpefoTBpaLleHne XecTKoro xoaa
CTPaxOBOYHO-CIYCKOBOIO YCTPOWCTBA, N3BLITOYHOCTb U T. A.) N
BO3MOXHOCTb 3aBsi3aTb CTOMOPHbIN y3en Ha CBOGOAHOM KOHLe
BepeBku. [iobas neperpyska unu auHammyeckas Harpyska Ha
CTPaxoBO4HO-CMYCKOBOE YCTPOWCTBO MOXET NOBpeauTb
BEpPEBKY.

Puc.4.CNYCKUKOPOTKUE NOOABEMbI

Mpy NPUNOXeHUM Harpysku K cuctTeme norb3oBaTenb [OIKEeH
[epxaTb OAHON pyKoi cBOOOAHBIN KOHEL, BEPEBKU, a ApyroW
pyKOM MOCTENeHHO TsHYTb 3a pyuky (puc. 4A). 3T1o
pa3bnokupyeT BepeBKY W MNO3BOMWUT BbINOMHATH
KOHTpONupyembiit cnyck. MakcumarnsHo 4onycTmas CKopocTb
cnycka — 2 m/c. MoTsHYB pyyKy BHI3 10 KOHEYHOTO NOMOXEHUS,
nonb3oBaTenb akTUBUPYET BTOPOE MOMOXEHUE TOPMOXKEHMS
CTPaxoBOYHO-CNYCKOBOro ycTponWcTea (dyHKUMS
«aHTUMaHWK»), 1 cnyck byaeT HemeaeHHo ocTaHoBneH. [ns
BO306GHOBEHMSI CMycKa BEPHUTE PYUKY B 3aKPbITOE NOMNOXEHNEe
(puc. 2) n nepesanyctute npouecc. YTobbl ONycTUTLCA C
(PVKCMPOBAHHOTO MOMOXEHUSA, WUCMNONb3ynTe BTOPOM
TOpMO3HOW KapabuH (puc. 4B). Bnarogapsi KOHCTpyKUuM



ycTpoiicTBa HeT HeobXxoAWMOCTW B [AOMOMHUTENLHOM
ycTpolUcTBe ANS nNpeAoTBpalleHns cryyYyanHbiX
HEKOHTPOMNMPYEMbIX CMyckoB. [nsi KOpPOTKMX NOAbEMOB
YCTaHOBUTE BEPEBOYHbIN 3aXUM WNWU [Apyroe YCTPOWCTBO,
KoTopoe 6riokupyeT BepeBKy Ha paboyem KoHUe Hap
CTPaxOBOYHO-CMYCKOBbLIM YCTPOUCTBOM. [MogHumas cebsi Ha
BEPEBOYHOM 3aXVMe, MOTSHWTEe CBOOOAHBIN KOHEL, BEepEBKM,
BbIXoAsiLLew n3 ycTporictea SIR

. Hu B koem cnyvae He fonyckaiTe npocrnabneHus mMexay
BEPEeBOYHbIM 3aXWMOM W CTPAaxXOBOYHO-CMYCKOBbIM
ycTponcTeoMm (puc. 4C).

Puc.5.CMYCKB COMPOBOXAEHUU

3T0T Ccrocob 9BaKyaLmMmn MOryT NMPUMEHsITb TONbKO criacaTern,
cneumarnbHo 0By4yeHHble JaHHOMY MeTofy. YAapHasi Harpyska
He ponyckaetcs. CnacaTenb MPUKPENIsieT CTPaxoBOYHO-
CMyCKOBOE YCTPOICTBO K CBOel 06Bsi3ke U MOACOEAMHSIET
nocTpazasLLero ¢ MoMOLLbIO AOMNONHUTENbHOro cTpona. Het
HeobXoAMMOCTU B NepeHanpasnsiowemM kapabuHe Ans
cBOGOAHOTO KOHLIa BepeBku. OfHaKo Npy BCex cnacaTerbHbX
MaHeBpax HacTOsTeNbHO PEKOMEHAYETCS WCMOMb30BaTh
nepyartku.

Cnacatenb W NoCTpafaBlUMii [OMKHbl GblTb 3akpenneHbl
[AOMNOMHUTENbHOW HE3aBUCUMO 3aaHKepOBaHHOW
CTPaxoBOYHOW BEPEBKOW.

OCTOPOXHO! Tpu ckopoctn Bbiwe 1 m/c Bo Bpems
cnacarternbHbIX onepawmili CTpaxoBO4HO-CyCKOBOE YCTPONCTBO
MOXET HarpeTbcs B JOCTATO4HON CTeneHn, YTobbl noBpeanTs
BEpPEBKY.

Puc. 6. CACTEMbl TPAHCMOPTUPOBKN U
MOCTEMEHHOI O 3AXXUMA

TpaHcnopTupoBka U3 (PUKCUPOBAHHOIO MOMOXEHUSA C
nomotubto yctpoiictea SIR

rierye BCEro BbINOSIHsieTCS ¢ npotusoBecom 1:1 wunm (ans
Gonee TsXenblXx rpy3oB) C MNOMOLbI Monucnacta c¢
nepeaatodHbiM uncriom 3:1 (puc. 6). SproHomuyeckn Gonee
Nerkyl TAry Mo CPaBHEHUI C OMWUCAHHON BbIlLE MOXHO
NoNy4uUTh, UCMONb3Ys eLlie OAUH NepeHanpaBnatoLMIA WKUB Ha
cBOGOAHOM KOHUEe BepeBku. UToBbl nepeiTh OT nogbema K
crycky, cregyeT yAaanuTb MOMWUCMAcT, 3axaTb BEPEBKY B



nepeHanpasnsoLem kapabuHe Hag yctporcteom SIR
M Ha4aTb onyckaTtbes (puc. 4B).

Puc.7.OCHACTKA ANl CNACATEJIbHbIX PABOT
Kak nokasaHo Ha pvc. 7.

OBLLUASA UHOOPMALINA

PerynsipHas nposepka:

Bes konebaHuii BbIBOAUTE M3 3KCMNIyaTaLum YCTPOUCTBO, €Cru
Ha Hem OGHapyXMBalOTCS MPU3HAKM M3HOCA, WK nocne
CEepbe3HOro nageHus unm cunbHoro yaapa. OHK MOryT BbI3BaTb
BHYTPEHHEEe WIU CKPbITOE MOBPEXAEHWE, KOTOPOE MOXET
CyLIEeCTBEHHO 0cnabuTb MPOYHOCTL ycTpouncTBa. B cnyvae
HeonpeaeneHHOCTY CYUTanTe yCTPONCTBO NOBPEXAEHHBIM N
NPOKOHCYNLTUPYTECh C NpeAcTaBUTeneM koMnaHun Singing
Rock.

-PerynsipHble nepuoanyeckue oCMOTpPbI JOMKHbBI MPOBOANTLCS
YNOMHOMOYEHHBIM FIMLIOM MO KpalHel Mepe oAuH pa3s B roA.
[ins aToM uenu gomkeH GblTb COCTaBMNEH NPOTOKON OCMOTpa
(cM. 06paTHYt0 CTOPOHY A@HHBIX UHCTPYKLMIA). Kpome Toro, Mbl
HacTosTeNlbHO pekoMeHAyeMm, 4TOoGbl OAWH KOMMMEKT
OGOpyFlOBaHVIﬂ nCcnosnb30Barsn TofbKo OAMH YeroBek, MOCKOSbKY
TakuMm o6pas3om nyylie BCEro MpocnexuBaeTcs u
aHanusupyeTcs npeablicTopus UCnonb3oBaHKs 06opyaoBaHus.
-‘Mepen kaxabIM Mcnonb3oBaHMeM o6s3aTenbHO NpoBepsTe
CTPaxOBOYHO-CMYCKOBOE YCTPOWCTBO U y6eanTech B TOM, YTO
BCE €ero KOMMOHEHTbI (pyyKa, 3aXWMHOW KMWH, naHupbl) He
nmeloT aedeKkToB U HaxoasiTcs B xopoleM paboyem
COCTOSIHUN.

YnakoBKa, XpaHeHue, TexXHu4yeckoe oOGCNyXuBaHue u
ouYmnCcTKa

Kaxpoe nsnenve ynakoaHo Bmecte ¢ MHCTPYKUMAMU MO
SKCIMNYATAUWWN. Hapnexalee obcnyxuBaHue u xpaHeHue
KpanHe BaxHO AnNa obecnevyeHuWs nNpaBUNbHOTO
yHKUMOHMPOBaHUA un3aenust (a Takke Bcero BalLero
obopynoBaHus) 1, criegoBaTensHo, Ballei 6esonacHocTh.

OuunwanTe nsgenve LWETKON Mo CTpyer XOnofHOW Bodbl U3
cucTeMbl GbITOBOrO BofocHabxeHus. Ecnu octatoTes nsiTHa,
ouncTuTe usgenve B Tenrnoi Boae (He 6onee 30° C) ¢ 06bIYHBIM
MbIIOM. 3aTem TLWATEerNbHO MNpPOMOJSIOWMUTE €ero, BbITPUTE



nosioTeHuem u npocywute Ha BO3Ayxe B 3aTeHEeHHOM
npoBeTpMBaeMoM MeCTe BAann oT UICTOYHUKOB Tensa.

[Mpu Heo6XoAMMOCTH Crerka CMaxkbTe NOABWXKHbIE COEAMHEHUS
32XXMMHOTO KINHAa N py4KN CUITMKOHOBBLIM MAacrom.

TemnepaTtypa

XoTsi 3TO M3fenue paspelleHo WUCMonb3oBaTb B AuanasoHe
Temnepatyp ot -20 go 60° C, pekoMeHAyeTCs XpaHWUTb ero B
CyXOM MeCTe Npyv KOMHaTHO TemMneparype.

Cpok cnyxo6bl

HeBO3MOXHO ykasaTb TOYHbIA CPOK CRyX6bl 3TOrO U3nenus,
MOCKOJSIbKY OH 3aBUCUT OT 4acTOTbl U cnocoba npuMeHeHusi, ot
YCMOBWIA OKpYXatoLLeit cpefbl, B KOTOPOW OH UCMOMb3yeTcst
(Mopckasi cpefa, newepbl, KOPPO3UOHHO-aKTUBHAs
aTtmocdepa), 1 OT MexaHU4YeCcKoro 3HOca 1N NOBPEXAEHNS.
Mpw ycnoBuu NpasubHOTO UCMONb30BaHUs! (B COOTBETCTBUN C
3TUMU WHCTPYKUMSIMU) CPOK CIyX6bl AaHHOTO u3genust npu
cpenHeﬁ WHTEHCMBHOCTW UCMONb30BaHUA NMPeanonoxXnTeribHo
COCTaBnseT 7 net.

FapaHTuA 1 ee orpaHnyeHuns

Ha ato wnsgenve npepocTaBnsietcsi 3-neTHAs rapaHTvs C
MOMeHTa NprobpeTeHns Ha OTCyTCTBIe Kakux-nnbo aedektoB
mMaTepunana UM UITroOTOBAEeHUA. I'apaHTvm He
pacnpocTpaHAaeTcsi Ha Cry4Yau HenpaBUNIbHOTO
MCNONb30OBaAaHWA, HOPMaNnbHOro M3HoOCa,
HECaHKLMOHNPOBAHHbIX MOAWUMUKALNA UNU  U3MEHEHMWIA,
HECOOTBETCTBYIOWEro MNPYMEHEHUs, HenpasBuIbHOro
TexHn4eckoro o6CNyxuBaHus, aBapui, HebBpexHocTH,
NoBPeXAeHUs Unn MUCnonb3oBaHUA B HenpegyCMOTPEHHbIX
uensax. B cnyyae obHapyxeHus aedekta BepHUTE nsnenve
TOProBOMY MOCPEHVKY, Y KOTOpPOro Bbl NpuvoBpeny npomykT,
WM HenocpeacTBeHHO koMnaHum Singing Rock.

KomnaHusa Singing Rock He HeceT oTBeTCTBEHHOCTU 3a
nocneacTBUsi NPSIMOro, KOCBEHHOro, Crly4alHOro unun
noGoro apyroro yuep6a, BO3HMKWeEro B pesynbrate
WUcnonb3oBaHUA NPOAYKLIMM KOMNaHUMW.



ASSUREZ-VOUS DE BIEN
COMPRENDRE ETDE RESPECTER
ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS !

Ce matériel a été congu pour vous offrir le niveau de sécurité qu'il
est possible d'attendre d'un équipement de protection individuelle
conformémenta la directive 89/686/CEE.

MESURES ETAVERTISSEMENTS DE SECURITE

a) |l existe un nombre incalculable de maniéres d'utiliser cet
appareil, certaines dépassant méme l'imagination. Seules les
techniques montrées dans les figures qui ne sont pas barrées
ou n'affichent pas de téte de mort sont recommandées et
couvertes par la garantie.

b) Ce produit doit étre utilisé exclusivement par des personnes
qualifiées, et dans le cas contraire, I'utilisateur doit étre
constamment surveillé par du personnel formé qui doit
garantir la sécurité. Cela inclut la responsabilité pour les
dommages, blessures et décés causés par une utilisation
incorrecte ou un mauvais usage de I'appareil.

c) Ce produit doit étre associé a un équipement de protection
individuelle conforme a la directive 89/686/CEE et
conformément aux informations pertinentes.

d) Ladurée de vie de ce produit sera prolongée s'il est utilisé avec
soin. En particulier, évitez de le frotter contre des surfaces
abrasives et/ou des bords tranchants.

e) Lapremiere fonction du descendeur est la progression le long
d'une corde de travail ; s'il ne porte pas la mention nécessaire,
il n'est pas adapté & une utilisation dans un systéme anti-
chute. En mode descendeur, il doit toujours étre utilisé
conjointement avec un dispositif anti-chute sur une corde de




sécurité indépendante.

L'efficacité du freinage de I|'appareil et par

conséquent votre sécurité peuvent étre considérablement

réduites sil'appareil ou la corde sont sales, huileux, couverts de
terre ou gelés.

Une utilisation prolongée dans des environnements salés (par

exemple des falaises a la mer) peut affecter les performances

du produit.

N'exposez pas l'appareil a des températures chaudes ou

froides extrémes (voir températures d'utilisation et de

stockage).

i) Evitez tout contact avec des réactifs chimiques car ils risquent
d'affecter les performances de ce produit. Contactez le
fabricanten cas de doute.

j) Le descendeur ne doit jamais étre laissé sur place
(particulierement a l'extérieur), par exemple & un poste de
travail, en raison de la détérioration de la corde due aux
intempéries.

PRINCIPES DE FONCTIONNEMENT

Figure 1:INSTALLATION DE LA CORDE

Utilisé en descendeur, le SIR peut étre soit attaché a un harnais
conforme aux normes EN 361+EN 358, ou EN 813 ou EN12277
(fig. 4/A—I'opérateur glisse avec le descendeur le long de la corde),
soit il peut étre accroché a un dispositif d'amarrage (fig. 4/C - la
corde passe a travers le descendeur immobile). Pour installer le
descendeur sur la corde, pressez le bouton d'ouverture et faites
glissez en méme temps les flasques pour les séparer. L'extrémité
sollicitée de la corde sort de I'appareil prés de I'axe autour duquel
pivotent les flasques (pour vous aider, regardez le schéma sur le
boitier). Guidez la corde autour de la came pour que I'extrémité
libre de la corde sorte de I'appareil entre les deux éléments
pivotants. Refermez les deux flasques. L'appareil n'est fermé
correctement que lorsque le bouton d'ouverture verrouille le
flasque supérieur et est entiérementremonté.

AVERTISSEMENT: Sila corde n'est pas insérée correctement, le

—
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mécanisme de verrouillage ne fonctionne pas.

Figure 2 : PRINCIPES DE FONCTIONNEMENT

Figure 3: VERIFICATION OPERATIONNELLE

Vérifiez que les flasques du boitier ne peuvent se séparer et que
le bouton de fermeture est complétement remonté ('appareil est
correctement fermé).

Vérifiez que la corde est correctement insérée (conformément
au schémasur le bottier).

Avant chaque utilisation, procédez a une vérification
opérationnelle de I'appareil en le testant avec le poids de votre
corps tout en étant également assuré par d'autres moyens.

- Il est indispensable d'évaluer la fiabilit¢ et la sécurité de

lintégralité du systeme de sécurité que vous utilisez : bonne
résistance des dispositifs d'ancrage (EN 795) et de la structure
sur laquelle ils sont fixés, positionnement correct (en hauteur)
pour arréter les chutes et prévenir les effets pendulaires, bon
positionnement des cordes — par exemple protéger les bords
tranchants et les points de frottement, prévenir le mauvais
fonctionnement du descendeur, redondance, etc. — et faire un
noeud d'arrét a l'extrémité libre de la corde. Toute surchage ou
tout chargement dynamique du descendeur peut endommager
lacorde.

Figure 4: DESCENTE ET COURTES MONTEES

Lorsque le systéme est chargé, I'utilisateur doit tenir d'une main
I'extrémité libre de la corde et de l'autre tirer progressivement la
poignée (fig. 4/A). Cela débloque la corde et permet une descente
controlée. La vitesse maximale de descente autorisée est de 2 m/s.
En tirant la poignée vers le bas jusqu'a sa position extréme,
I'utilisateur active la seconde position de freinage du descendeur
(anti-panique) et la descente sera stoppée instantanément (fig.
4/B). Pour reprendre la descente, remettez la poignée en position
fermée (fig. 2) et recommencez la procédure. Utilisez un deuxiéme
mousqueton de freinage pour descendre depuis une position



immobile (fig. 4/C). Grace a la conception de I'appareil, il n'est pas
nécessaire d'assurer en plus I'appareil pour prévenir les descentes
accidentelles incontrdlées. Pour effectuer de courtes montées,
installez un bloqueur ou un autre dispositif de blocage sur la corde,
du coté chargé, au-dessus du descendeur. Pendant que vous vous
tirez sur le bloqueur, tirez I'extrémité libre de la corde a la sortie du
SIR. Ne laissez jamais de mou entre le bloqueur et le descendeur
(fig. 4/D).

Figure 5: DESCENTEACCOMPAGNEE

Cette méthode d'évacuation de peut étre appliquée que par des
sauveteurs spécialement formés a cette technique. Aucune charge
d'impact n'est acceptée. Le sauveteur accroche le descendeur a
son harnais et raccorde la personne blessée a I'aide d'une longe
supplémentaire. Il n'est pas nécessaire d'avoir un mousqueton de
redirection pour I'extrémité libre de la corde. Cependant, le port de
gants est fortement recommandé pour toutes les manceuvres de
sauvetage.

Le sauveteur et la personne blessée doivent étre assurés par une
corde de sécurité supplémentaire fixée indépendamment.
AVERTISSEMENT: En cas de vitesses supérieures a 1 m/s
pendant les opérations de secours, le descendeur peut atteindre
des températures suffisamment élevées pour endommager la
corde.

Figure 6 : HISSAGE ET SYSTEMES ANTI-RETOUR

Le hissage avec SIR depuis une position fixe est le plus simple a
effectuer soit avec un contrepoids dans un rapport 1:1, soit, pour
les charges lourdes, avec un systeme mécanique de poulies dans
un rapport 3:1 (fig. 6). Plus aisé d'un point de vue ergonomique, le
tirage depuis le haut peut étre réalisé en utilisant une autre poulie
de redirection sur I'extrémité libre de la corde. Le passage de la
montée a la descente est effectué en enlevant le systéme de
poulies, en attachant la corde dans un mousqueton de redirection
au-dessus du SIR eten commengant a descendre (fig. 4/C).



Figure 7 : INSTALLATION DE L'EQUIPEMENT
POURLE SAUVETAGE

INFORMATIONS GENERALES

Examen régulier

- N'hésitez pas a retirer 'appareil de la circulation s'il présente des
signes d'usure (pour l'usure de la corde, voir l'indicateur sur la
poulie pivotante) ou aprés une chute sérieuse ou un fort impact.
lls pourraient provoquer des dommages internes ou invisibles
susceptibles d'affecter significativement sa robustesse. En cas
d'incertitudes, considérez I'appareil comme endommagé ou
consultez Singing Rock.

- Des inspections périodiques doivent étre effectuées

réguliérement par une personne autorisée au moins une fois par
an. Un registre d'inspection doit étre établi a cette occasion (voir
le verso des présentes instructions). En outre, nous
recommandons sincérement qu'un jeu d'équipement ne soit
utilisé que par une seule personne, car l'historique de son
utilisation est ainsi mieux suivi et compris de cette maniere.

- Avant chaque utilisation, il est obligatoire de controler le
descendeur et de vérifier que tous ses composants (poignée,
taquet de coincement, flasques) sont impeccables et en bonne
état de fonctionnement.

Emballage, stockage, entretien et nettoyage

Chaque produit est emballé avec ses INSTRUCTIONS
D'UTILISATION. Il est indispensable d'assurer un entretien et un
stockage appropriés pour garantir le bon fonctionnement du produit
(ainsi que le bon fonctionnement de tout votre équipement), et donc
votre sécurité.

Nettoyez le produit a l'aide d'une brosse sous l'eau froide du
robinet. Si les taches persistent, nettoyez-le dans l'eau tiéde
(maximum 30 °C) avec un savon ordinaire. Ensuite, rincez-le bien,
essuyez-le avec une serviette et séchez-le naturellement dans une
piece ventilée al'ombre etal'écart de sources de chaleur.
Sinécessaire, lubrifiez légerement les joints mobiles du taquet de



coincement et de la poignée avec de I'huile a base de silicone.

Températures

S'ilest permis d'utiliser ce produit a des températures allant entre
-20 °Cet+60 °C, il est conseillé de le stocker dans un endroit sec &
température ambiante.

Durée de vie

Il estimpossible d'indiquer la durée de vie exacte de ce produit, car
elle dépend de la fréquence et du mode d'application, de
I'environnement dans lequel il est utilisé (environnement marin,
souterrain, atmosphére corrosive), ainsi que de l'usure ou des
dommages mécaniques. Sous réserve d'une utilisation correcte
(conformément aux présentes instructions), la durée de vie du
produit pour une utilisation moyenne est censée étre de 7 ans.

Garantie et limitations

Le présent produit est garanti pour une période de 3 ans a compter
de l'achat, contre tout défaut de matériau ou de fabrication. La
garantie ne s'applique pas en cas de mauvaise utilisation, d'usure
normale, de modifications ou de transformations non autorisées,
d'utilisation inappropriée, de mauvais entretien, d'accidents, de
négligence, de dommages ou sile produit est utilisé a des fins pour
lesquelles il n'est pas destiné. Si vous découvrez un défaut, vous
devez renvoyer le produit au revendeur auprés duquel vous avez
acheté le produit ou directement a Singing Rock.

Singing Rock n'est pas responsable des conséquences
des dommages directs, indirects, accidentels ou de tout
autre type résultant de I'utilisation de ses produits.



COMPREENDER E SEGUIRESTAS
INSTRUGOES CUIDADOSAMENTE!

Este dispositivo foi concebido para lhe oferecer o grau de
seguranga esperado de equipamentos de protegao individual, em
conformidade com a Diretiva 89/686/CEE.

ADVERTENCIAS E MEDIDAS DE SEGURANGCA

a) Hainumeros e até mesmo inimaginaveis modos possiveis de
utilizagdo deste dispositivo. Apenas sdo recomendadas e
abrangidas pela garantia as técnicas mostradas na figura que
n&o estéo riscadas ou a exibir um cranio.

b) Este produto devera ser utilizado exclusivamente por pessoas
devidamente qualificadas, caso contrario, o utilizador tera de
ser constantemente supervisionado por pessoal qualificado,
que terd de garantir a seguranga. Isto inclui a
responsabilidade contra danos, ferimentos e morte incorridos
em virtude do uso impréprio ou indevido do equipamento.

c) Este produto pode ser utilizado em combinagédo com
equipamentos de protegao individual, em conformidade com a
Diretiva 89/686/CEE, e compativel com as informacées
pertinentes.

d) A vida util deste produto serd aumentada se o mesmo for
utilizado com cuidado. Em especial, deve evitar rogar em
superficies abrasivas e/ou bordas afiadas.

e) Aprincipal fungdo do dispositivo descensor € a progresséo ao
longo de uma linha de trabalho, e se ndo estiver marcado
como tal, ndo é adequado para utilizagdo num sistema de
prevengdo de queda. O dispositivo descensor tera de ser
sempre utilizado em conjunto com um dispositivo anti-queda
numa linha de seguranca independente.




f) A capacidade de travagem do dispositivo e, assim a sua
seguranga pode ficar consideravelmente reduzida se o
dispositivo ou a cordaestiversuja,  oleosa, enlameada ou
gelada.

A utilizagdo prolongada em ambientes salinos (por exemplo,

falésias) pode afetar o desempenho do produto.

h) Nao expor o dispositivo a calor ou frio significativo (consultar
temperatura de trabalho e armazenamento).

i) Evitar qualquer contacto com reagentes quimicos, porque 0s
mesmos podem afetar o desempenho deste produto. Em caso
de davida, contacte o fabricante.

j) O dispositivo descensor nunca deve ser deixado no local de
servico (especificamente no exterior), por exemplo, numa
estagéo de trabalho, por causa do desgaste da corda.

PRINCIPIOS DE FUNCIONAMENTO
Figura1:INSTALAGAO DA CORDA

0O SIR utilizado como descensor pode ser ligado a um arnés em
conformidade com EN 361 + EN 358, EN 813 ou EN 12277 (Figura
4/A- o0 operador desliza com o descensor pela corda), ou pode ser
preso a uma ancora (Figura 4/C - a corda desliza através do
descensor sem movimento). Para instalar o descensor na corda,
premir o botdo de abertura e deslizar simultaneamente ambos os
lados do encaixe em separado. A ponta de trabalho da corda sai o
dispositivo fecha-se no eixo em torno do qual giram as laterais do
encaixe (consultar o esbogo do encaixe para obter ajuda). Levar a
corda ao redor da cdmara para que a extremidade livre da corda
saia do dispositivo entre os dois elementos de desalinhamento.
Deslize os lados do encaixe para os juntar novamente. O
dispositivo s6 fica devidamente fechado quando o botdo de
abertura tranca o lado do encaixe superior e estd totalmente
premido.

ADVERTENCIA: Se a corda n3o estiver inserida corretamente, o
mecanismo de travamento ndo funciona.

<«

Figura 2: PRINCIPIOS DE FUNCIONAMENTO



Figura 3: VERIFICAGAO OPERACIONAL

Verifique se os lados do encaixe ndo podem ser deslizados em
separado e o botdo de fechamento esta totalmente premido (o
dispositivo esta fechado corretamente).

Verifique se a corda esta inserida corretamente (de acordo com
odesenho sobre o encaixe).

Antes de cada utilizagdo, realize um controlo operacional do
dispositivo fazendo um teste de carga com o peso do seu corpo
estando protegido por outros meios.

E essencial avaliar a fiabilidade e a seguranca da totalidade do
sistema de seguranga em que esta a confiar: a resisténcia
adequada das ancoras (EN 795) e a estrutura em que estao
presas, 0 seu posicionamento correto (superior) para travar uma
queda e evitar o efeito de péndulo, corrigir o posicionamento das
cordas, por exemplo, proteger bordas afiadas ou pontos de
fricgao, evitar o mau funcionamento do descensor, redundancia,
etc., e dar um no de rolha na extremidade livre da corda.
Qualquer sobrecarga ou carga dindmica do descensor pode
danificar a corda.

Figura4: DESCIDAE SUBIDAS CURTAS

Ao carregar o sistema, o utilizador deve segurar com uma méo a
extremidade livre da corda e com a outra méo, puxar gradualmente
a alavanca (Figura 4/A). Isto desblogueia a corda e permite uma
descida controlada. A velocidade maxima permitida para descida é
de 2 m/s. Ao puxar a alavanca até a sua posi¢do terminal, o
utilizador ativara a segunda posigao de travagem (anti-panico) do
descensor e a descida sera interrompida imediatamente (Figura
4/B). Para retomar a descida, basta voltar a colocar a alavanca na
posicdo fechada (Figura 2) e reiniciar o processo. Utilizar um
mosquetédo de segundo travamento para descer de uma posi¢ao
fixa (Figura 4/C). Devido a construgéo do dispositivo, ndo ha
necessidade de prender de outra forma o dispositivo para
prevencao das descidas descontroladas acidentais. Para subidas
curtas, deve instalar um bloqueador ou qualquer outro dispositivo
de bloqueio da corda na ponta de trabalho da corda por cima do



dispositivo descensor. Ao subir sobre a bragadeira da corda, puxe
a extremidade livre da corda que sai do SIR. Nunca deixe qualquer
folga entre a bragadeira e o dispositivo descensor (Figura 4/D).

Figura 5: DESCIDAACOMPANHADA

Este método de evacuagdo apenas pode ser adotado por
socorristas qualificados especificamente nesta técnica. N&o é
permitido qualquer carregamento de impacto. O socorrista prende
0 descensor ao seu amnés e conecta-o a pessoa ferida através de
uma correia adicional. Ndo ha necessidade de um mosquetdo
redirecional para a extremidade livre da corda. Contudo, para
todas as manobras de salvamento recomenda-se vivamente o uso
deluvas.

O socorrista e a pessoa ferida devem ser atados com uma linha de
seguranca adicional ancorada de formaindependente.
ADVERTENCIA: Com velocidades acima de 1 m/s durante as
operagdes de resgate, o descensor pode aquecer o suficiente para
danificaralinha.

Figura 6: SISTEMAS DE CAPTURA DE PROGRESSO E
TRANSPORTE

O transporte de uma posicéo fixa com o SIR é mais facil se for feito
com um contrapeso de 1 para 1, ou para cargas mais pesadas
através de um sistema de roldanas de vantagem mecanica de 3
para 1 (Figura 6). Ergonomicamente pode ser mais facil puxar de
cima empregando outra polia redirecional na extremidade livre da
corda. A transi¢do de subida para descida é feita removendo o
sistema de roldana, prendendo a corda num mosquetdo
redirecional por cima do SIR e comegar a descer (Figura 4/C).

Figura7: APARELHAMENTO PARARESGATE



INFORMACOES GERAIS

Verificagoes regulares

Né&o hesitar em retirar o dispositivo se 0 mesmo mostrar sinais de
desgaste (por abrasdo da corda, consultar o indicador na polia
pivotante) ou apés uma grande queda ou impacto. Estes podem
causar danos internos ou invisiveis que podem enfraquecer
significativamente a sua resisténcia. Em caso de incerteza, tratar
o dispositivo como danificado ou consultar a Singing Rock.
Devem ser realizadas inspecdes periddicas e regulares por uma
pessoa autorizada no minimo uma vez por ano. Para este efeito,
deve ser estabelecido um registo de inspecéo (consultar o verso
destas instrugdes). Além disso, recomendamos sinceramente
que um conjunto de equipamento seja utilizado apenas por uma
pessoa em virtude do historico de utilizagao ser melhor tragado e
compreendido desta forma.

Antes de cada utilizagao, é obrigatério verificar o descensor e
verificar se todos 0s seus componentes (alavanca, grampo de
interferéncia, flanges) se encontram sem defeitos e em boas
condigdes de funcionamento.

Embalagem, armazenamento, manutengao e limpeza

Cada produto é embalado com as respetivas INSTRUCOES DE
UTILIZAGAO. O armazenamento e a manutengo adequados s&o
imperativas para assegurar o correto funcionamento do produto
(assim como todo 0 seu equipamento) e, por conseguinte, a sua
seguranca.

Limpar o produto com uma escova sob agua corrente fria de
abastecimento doméstico. Se as manchas persistirem, limpe-0 em
agua morna (maximo 30 °C) com sabdo comum. Em seguida,
enxaguar abundantemente, limpar com uma toalha e deixar secar
aoarnumlocal @ sombra e ventilado e afastado de fontes de calor.
Se necessario, lubrificar com moderagdo as jungdes de
deslocag&o da interferéncia grampo e do cabo com 6leo com base
desilicone.



Temperaturas

Embora seja possivel utilizar este produto dentro a uma
temperatura entre -20 °C e +60 °C, é aconselhavel armazena-lo
num local seco a temperatura ambiente.

Periodo de vida util

E impossivel indicar o tempo preciso de vida il deste produto, pois
depende da frequéncia e do modo de aplicagéo, sobre 0 ambiente
onde é utilizado (maritimo, subterraneo, atmosfera corrosiva) e no
desgaste mecanico ou danos. Desde que o produto seja utilizado
corretamente (de acordo com estas instrugdes), o tempo de vida
(til do produto em utilizag&o média devera ser de 7 anos.

Garantia e as suas limitagdes

Este produto é garantido durante 3 anos a contar da data de
compra, contra qualquer defeito de material ou de fabrico. A
garantia ndo se aplica em casos de utilizagdo indevida, desgaste
normal, modificagdes ou alteragbes ndo autorizadas, utilizagao
inadequada, manutencdo inadequada, acidentes, negligéncia,
danos ou se o produto for utilizado para um fim para o qual ndo
tenha sido concebido. Se descobrir um defeito, devera devolver o
produto ao revendedor onde adquiriu o produto ou diretamente
paraa Singing Rock.

A Singing Rock nao é responsavel pelas consequéncias
de danos diretos, indiretos, acidentais ou qualquer outro
tipo de danos resultantes da utilizagdo dos seus
produtos.



ESPANOL

INSTRUCCIONES DETENIDAMENTE!

Este dispositivo ha sido disenado para garantizar el nivel de
seguridad esperado de un equipo de proteccion individual de
acuerdo ala Directiva 89/686/CEE.

MEDIDAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS

a) Existen innumerables e incluso inimaginables modos de usar
este dispositivo. Se recomiendan Unicamente las técnicas
usadas en las figuras que no se encuentran tachadas con una
cruz o que no muestran un craneo y solo esas técnicas estan
cubiertas por la garantia.

b) Este producto se debe usar exclusivamente por personas
capacitadas adecuadamente. De otro modo personal
capacitado debe supervisar constantemente al usuario, quien
debe garantizar la seguridad del usuario. Esto incluye la
responsabilidad contra danos, lesiones y muerte que puedan
ocurrir por el uso incorrecto o el uso indebido del equipo.

c) Este producto se debe usar junto con un equipo de proteccion
individual que cumpla con la Directiva 89/686/CEE y sea
compatible con lainformacion relevante.

d) La duracion de este producto se extendera si se usa con
cuidado. En particular, evite frotar contra superficies abrasivas
obordes filosos.

e) La funcién principal del dispositivo de descenso es la
progresion por la linea de trabajo y no es adecuado para usar
en un sistema de detencidén de caida. El dispositivo de
descenso se debe usar siempre junto a un dispositivo de
detencion de caida en unalinea de seguridad independiente.

f)  Laaccion de frenado del dispositivo y, por lo tanto, su




seguridad se puede reducir considerablemente si el dispositivo
olacuerda se encuentra sucia, tiene grasa, barro o hielo.

g) El uso prolongado en ambientes con sal (por €j. la costa del
mar) puede afectar el rendimiento del producto.

h) No exponga el dispositivo a calor o frio significativo (vea la
temperatura de trabajo y de almacenamiento).

i) Evite el contacto con reactivos quimicos ya que pueden afectar
el rendimiento de este producto. Comuniquese con el
fabricante sitiene dudas.

j) El dispositivo de descenso nunca se debe dejar en el lugar
(especificamente al aire libre), por ejemplo en una estacion de
trabajo, debido al deterioro de la cuerda.

PRINCIPIOS DE FUNCIONAMIENTO

Figura1: INSTALACION DE LA CUERDA

El dispositivo SIR se puede sujetar al arés que cumpla con las
normas EN 361+EN 358, EN 813 0 EN 12277 (fig. 4/A- el operador
se desliza con el dispositivo de descenso junto a la cuerda) o se
puede sujetar al anclaje (fig. 4/C - la cuerda desliza por el
dispositivo de descenso que no se mueve). Para instalar el
dispositivo de descenso en la cuerda, presione el botén de
apertura y, al mismo tiempo, deslice separando las partes de la
carcasa. El extremo libre de la cuerda con tension sobresale del
dispositivo cerca del eje, donde giran alrededor las partes de la
carcasa (para ayudarse consulte con el bosquejo de la carcasa).
Pase la cuerda alrededor de la leva de tal modo que el extremo libre
de la cuerda sobresalga de los dos elementos de leva del
dispositivo. Vuelva a deslizar juntando las partes de la carcasa. El
dispositivo se encuentra correctamente cerrado cuando el boton
de apertura bloquea la parte superior de las partes de la carcasa y
esta completamente presionado.

ADVERTENCIA: Si la cuerda no se coloco correctamente, el
dispositivo de bloqueo no funcionara.

Figura 2: PRINCIPIOS DE FUNCIONAMIENTO



Figura 3: REVISION DEL FUNCIONAMIENTO

Verifique que las partes de la carcasano se

deslicen separandose y que el boton de

apertura se encuentre completamente

presionado (el dispositivo esta cerrado correctamente).
Revise si la cuerda se encuentra insertada de forma
correcta (acorde al bosquejo de la carcasa).

Antes de cada uso, realice una revision del funcionamiento
del dispositivo con el peso de su cuerpo mientras se
asegura con otros medios.

Es esencial evaluar la confiabilidad y la seguridad de todo
el sistema de seguridad basandose en: la resistencia
adecuada de los anclajes (EN 795) y su correcto
posicionamiento (mas alto) para bloquear una caida y
evitar efectos de péndulo, el correcto posicionamiento de
las cuerdas (por ejemplo la proteccion contra los bordes
filosos o puntos de frotacién, evitando un mal
funcionamiento del dispositivo de descenso, redundancia,
etc.) y el nudo de tope en el extremo libre de la cuerda.
Cualquier tipo de sobrecarga o carga dinamica del
dispositivo de descenso puede danar la cuerda.

Figura4: DESCENSOS YASCENSOS CORTOS

Mientras carga el sistema, el usuario debe sostener con una mano
el extremo libre de la cuerda y con la otra mano debe empujar
gradualmente la manija (fig. 4/A). Esto desbloquea la cuerda y
permite un descenso controlado. La velocidad méxima de
descenso permitida es de 2 m/s. Al tirar de la la manija hacia abajo,
hasta llegar a la posicién final, el usuario activara la segunda
posicion de freno del dispositivo de descenso (antipanico) y el
descenso se detendra instantdneamente (fig. 4/B). Para continuar
con el descenso, vuelva la manija a la posicion de cerrado (fig. 2) y
vuelva a comenzar el procedimiento. Use un segundo mosqueton
de freno para bajar desde una posicion fija (fig. 4/C). Debido al



diseno del dispositivo, no es necesario proteger adicionalmente al
mismo para evitar descensos accidentales no controlados. Para
ascensos cortos instale un bloqueador de cuerda u otro dispositivo
que bloquee la cuerda en el extremo de tension por encima del
dispositivo de descenso. Mientras asciende con el bloqueador de
cuerda, tire del extremo libre de la cuerda, que se puede ver del
dispositivo SIR. Nunca permita que se afloje la cuerda entre el
bloqueador de cuerdayy el dispositivo de descenso (fig. 4/D).

Figura5: DESCENSO ACOMPANADO

Este método de evacuacion solo puede ser adoptado por
rescatistas especificamente entrenados en esta técnica. No se
tolera una carga de impacto. El rescatista sujeta el dispositivo de
descenso asu arnésy conecta a la persona lesionada mediante un
cordén adicional. No es necesario instalar un mosquetén de
redireccion para el extremo libre de la cuerda, sin embargo se
recomienda el uso de guantes para todas las maniobras de
rescate.

El rescatista y la persona lesionada se deben asegurar con una
linea adicional de seguridad anclada de formaindependiente.
ADVERTENCIA: Con velocidades de mas de 1 m/s durante las
operaciones de rescate, el dispositivo de descenso se puede
calentarlo suficiente como para danar la cuerda.

Figura 6: SISTEMAS DE CAPTURA DE PROGRESSO E
TRANSPORTE

El izado desde una posicion fija con el dispositivo SIR se realiza
con mayor facilidad con un contrapeso de relacion 1 : 1, para
cargas mayores con un sistema de polea mecanica de relacion 3 : 1
(fig. 6). Desde el punto de vista ergonémico es mas facil izar desde
arriba con el uso de una polea de redireccion en el extremo libre de
la cuerda. Para la transicion del ascenso al descenso es necesario
quitar el sistema de poleas, tense la cuerda en el mosqueton de
redireccion sobre el dispositivo SIR y comience a descender (fig.
4/C).



INFORMACION GENERAL

Examen regular

- Nodude enretirar el dispositivo si muestra signos de
desgaste (para obtener informacion sobre la abrasion de la
cuerda vea el indicador en la polea giratoria) o después de una
caida o impacto importante. Pueden causar dano interno o
invisible que puede debilitar significativamente su capacidad. En
caso de incertidumbre trate al dispositivo como danado o
consulte con Singing Rock.

- Una persona autorizada debe realizar inspecciones periédicas
regulares al menos una vez al ano. Para este fin se debe
establecer un registro de inspeccion (vea el dorso de estas
instrucciones). Ademas recomendamos que un equipo sea
usado por una persona solamente, ya que de esta manera se
puede analizar y comprender mejor la historia de su uso.

- Antes de cada uso, es obligatorio revisar que el dispositivo de
descenso y todos sus componentes (manija, taco de bloqueo,
bridas) no tengan fallas y funcionen correctamente.

Empaquetamiento, alm miento, mantenimiento y
limpieza

Cada producto se empaca con sus INSTRUCCIONES DE USO.
Son esenciales un mantenimiento y almacenamiento adecuados
para asegurar el funcionamiento correcto del producto (y su
equipo) y, porlo tanto, de su seguridad.

Limpie el producto con un cepillo debajo de agua corriente fria de
suministro doméstico. Silas manchas persisten, limpielo con agua
tibia (maximo 30 °C) y jabon comun. Luego enjuague
minuciosamente, limpielo con una toalla y seque a mano en un
lugar ventilado y ala sombra lejos de fuentes de calor.

Si es necesario, lubrique con moderacion las uniones méviles del
taco de bloqueo y lamanija con aceite a base de silicona.




Temperaturas

Aunque se permite usar este producto en un rango de temperatura
de -20 °C a +60 °C, se aconseja guardarlo en un lugar seco a
temperatura ambiente.

Vida util

Es imposible indicar la duracién exacta de este producto ya que
depende de la frecuencia y el modo de aplicacion, del ambiente
donde se usa (atmosfera corrosiva, marina, cuevas) y del dano o
desgaste mecanico. Si se usa correctamente (de acuerdo con
estas instrucciones), la duracion del producto en un uso promedio
seesperaque seade 7 anos.

Garantiay sus limitaciones

Este producto posee una garantia de 3 anos desde la fecha de
compra, contra fallas en el material o la mano de obra. La garantia
no se aplica en casos de mal uso, desgaste normal, modificaciones
o alteraciones no autorizadas, uso incorrecto, mantenimiento
incorrecto, accidentes, negligencia, dano o si el producto se usa
para un fin que no es para el que se disend. Sidescubre un defecto,
debe devolver el producto al revendedor donde lo compré o
directamente a Singing Rock.

Singing Rock no se hace responsable de las
consecuencias de los danos, directos, indirectos,
accidentales o de otro tipo que resulten del uso de este
producto.



ITALIANO

COMPRENDERE E SEGUIRE
ATTENTAMENTE LE ISTRUZIONI!

Questo dispositivo € stato progettato per offrire il livello di
sicurezza previsto per i dispositivi di protezione individuale in
conformita alla direttiva 89/686/CEE.

MISURE DI SICUREZZA E AVVERTENZE

a)

Ci sono innumerevoli e diversissimi modi possibili per ['utilizzo
diquesto dispositivo. Solo le tecniche mostrate nelle figure che
non sono barrate e che non visualizzano un teschio sono
raccomandate e coperte da garanzia.

Questo prodotto deve essere utilizzato esclusivamente da
personale adeguatamente qualificato; in caso contrario
I'utente deve essere costantemente monitorato da personale
qualificato che ne garantisca la sicurezza e che si assume la
responsabilita per danni, lesioni e morte causati da un uso
improprio o dall'abuso dell'attrezzatura.

Questo prodotto pud essere utilizzato in combinazione con
dispositivi di protezione individuale conformi alla direttiva
89/686/CEE tenendo conto delle informazioni rilevanti relative
al suo utilizzo.

Questo prodotto durera pili a lungo se sara utilizzato con cura.
In particolare evitare lo sfregamento su materiali abrasivi e/o
borditaglienti.

La funzione primaria del discensore € lo spostamento lungo
una corda di lavoro. Il discensore non € adatto all'uso in un
sistema anticaduta. Dovrebbe sempre essere usato in
combinazione con un dispositivo anticaduta su una corda di
sicurezza separata.

L'azione bloccante del dispositivo, e quindi la sicurezza



dellutente, pud essere ridotta notevolmente se il
dispositivo o la corda sono sporchi, unti, infangati o
ghiacciati.

L'uso prolungato in ambienti salini (ad esempio scogliere

marine) pud influire sulle prestazioni del prodotto.

Non esporre il dispositivo a temperature troppo basse o troppo

elevate (vedi temperatura di funzionamento e temperatura di

conservazione).

i) Evitare qualsiasi contatto con reagenti chimici in quanto essi
possono incidere sulle prestazioni di questo prodotto.
Contattare il produttore se ci sono dubbi.

j) Ildiscensore non deve mai essere lasciato sul luogo di utilizzo
(in particolare all'aperto), ad esempio in una postazione di
lavoro, in quanto cio sottoporrebbe la corda a deterioramento
atmosferico.

= <

PRINCIPIDIFUNZIONAMENTO
Figura1:INSTALLAZIONE DELLA CORDA

SIR, utilizzato come discensore, puo essere sia posto su una linea
di lavoro conformemente agli standard EN 361+EN 358, EN 813 0
EN 12277 (fig. 4/A - I'operatore scorre con il discensore lungo la
corda), sia fissato ad un ancoraggio (fig. 4/B - la corda scorre
attraverso il discensore non in movimento). Per installare il
discensore sulla corda premere il pulsante di apertura e,
contemporaneamente, separare i lati dell'alloggiamento.
L'estremita sotto carico della corda esce dal dispositivo vicino
all'asse attorno al quale ruotano i lati dell'alloggiamento (vedi la
figura sull'alloggiamento). Portare la corda intorno alla camma in
modo che I'estremita libera della corda esca dal dispositivo tra le
due parti serranti. Per chiudere il dispositivo, far ruotare la parte
superiore fino al bloccaggio totale tramite il pulsante. Il dispositivo &
chiuso adeguatamente solo quando il pulsante di apertura blocca il
lato superiore dell'alloggiamento ed & completamente de-premuto.

ATTENZIONE: se la corda non & inserita correttamente il
meccanismo di blocco non funziona.



Figura 2 : PRINCIPI DI FUNZIONAMENTO

Figura 3: CONTROLLO OPERATIVO

Verificare che i lati dell'alloggiamento non possano
scivolare fuori e il pulsante di chiusura non abbia bloccato
la parte superiore (il dispositivo & chiuso correttamente).
Controllare se la corda € inserita correttamente (come
indicato nella figura sull'alloggiamento).
Prima di ogni utilizzo eseguire un controllo operativo del
dispositivo mediante un test di carico con il proprio peso
corporeo, da effettuarsi mentre si & assicurati con altri
mezzi.

E essenziale valutare I'affidabilita e la tenuta dellintero
sistema di sicurezza su cui si fa affidamento: 'adeguata
resistenza degli ancoraggi (EN 795) e della struttura su cui
sono fissati, il loro corretto posizionamento (superiore) per
arrestare una caduta e prevenire effetti pendolo, il corretto
posizionamento delle funi - ad esempio protezione di
spigoli vivi o punti di sfregamento, prevenzione del mal
funzionamento del discensore, ridondanza, ecc. E
essenziale inoltre fare un nodo di blocco sull'estremita
libera della corda. Qualsiasi sovraccarico o carico
dinamico del discensore pud danneggiare la corda.

Figura4: DISCESA E BREVE SALITA

Quando il sistema & sotto carico, I'utente deve tenere con una mano
I'estremita libera della corda e con [‘altra tirare gradualmente la
maniglia (fig. 4/A). In questo modo si sblocca la corda e si rende
possibile una discesa controllata. La velocita massima ammessa di
discesa € di 2 m/s. Tirando la maniglia in basso fino alla sua
posizione terminale l'utente attivera la seconda posizione di
bloccaggio del discensore (anti-panico) e la discesa sara
immediatamente arrestata. Per riprendere la discesa ruotare la
maniglia fino alla posizione di chiusura (fig. 2) e riavviare



il processo. Utilizzare un secondo moschettone di

rinvio per far scendere carichi da una posizione fissa

(fig. 4/B). Grazie alle caratteristiche proprie di questo
dispositivo non necessita di assicurarlo ulteriormente per prevenire
discese incontrollate accidentali. Per brevi salite, installare
sull'estremita sotto carico della corda, sopra il discensore, un
bloccante o un dispositivo simile. Mentre ci si solleva sul bloccante,
tirare I'estremita libera della corda che esce dal dispositivo. La
corda tra il bloccante e il discensore deve essere continuamente
tesa (fig. 4/C).

Figura5: DISCESAACCOMPAGNATA

Questo metodo di evacuazione pud essere adottato solo da
soccorritori appositamente formati in questa tecnica. Nessun
carico dinamico & tollerato. Il soccorritore fissa il discensore alla
suaimbracatura e assicura la persona lesa per mezzo di una corda
aggiuntiva. Non c'& bisogno di un moschettone direzionale per
I'estremita libera della corda. Per tutte le manovre di soccorso &
tuttavia fortemente raccomandato I'uso di guanti.

II'soccorritore e l'infortunato devono essere assicurati con una
corda di sicurezza aggiuntiva, ancorata indipendentemente.
ATTENZIONE: con velocita superiori a 1 m/s durante le operazioni
di soccorso, il discensore pud riscaldarsi fino a danneggiare la
corda.

Figura 6: SISTEMI DI CARRUCOLE

Il sollevamento da una posizione fissa con SIR & agevolato con un
contrappeso con rapporto 1:1 e, per carichi pil pesanti, con un
paranco 3:1 (fig. 6). Dal punto di vista ergonomico il sollevamento
dallalto e piu facile con Iimpiego di un'ulteriore carrucola
direzionale sull'estremita libera della corda. La transizione dalla
salita alla discesa avviene rimuovendo il paranco, agganciando la
corda al moschettone direzionale sopra a SIR e iniziando a calare
(fig. 4/B).



Figura7: ATTREZZARE PERIL SOCCORSO

INFORMAZIONI GENERALI

Revisione regolare:

« Non esitate a ritirare il dispositivo se presenta segni di usura o
dopo una forte caduta o un forte impatto. Cio potrebbe causare
danni interni o invisibili che possono indebolire
significativamente la sua capacita. In caso di dubbi trattare il
dispositivo come se fosse danneggiato o consultare Singing
Rock.

Le ispezioni periodiche regolari devono essere effettuate da
personale autorizzato per lo meno una volta all'anno. A questo
scopo € necessario tenere un registro delle verifiche (vedere il
retro di queste istruzioni). Inoltre € fortemente raccomandato che
ciascun set di apparecchiature venga utilizzato da una sola
persona che possa cosi monitorarlo al meglio e conoscere
Iintero corso del suo utilizzo.

Prima di ogni uso € obbligatorio controllare il discensore e
verificare che tutti i suoi componenti (maniglia, cuneo, raccordi)
non presentino difetti e siano in buone condizioni.

Imballaggio, stoccaggio, manutenzione e pulizia

Ogni prodotto & confezionato con le sue ISTRUZIONI PER L'USO.
La manutenzione e la conservazione corrette sono imperative per
assicurare il corretto funzionamento del prodotto (cosi come di tutte
le attrezzature) e quindi la sicurezza dell'utente.

Pulire il prodotto con una spazzola sotto il rubinetto utilizzando
acqua corrente fredda. Se le macchie persistono pulire in acqua
calda (max. 30° C) con un normale sapone. Risciacquare quindi
accuratamente, pulire con un panno e asciugare in modo naturale
in un luogo ventilato, all'ombra e lontano da fonti di calore.

Se necessario, lubrificare con parsimonia i giunti flessibili del cuneo
e della maniglia con olio a base di silicio.



Temperature

Anche se & lecito usare questo prodotto con

temperature comprese fra -20° C e +60° C, si
consiglia di conservare in un luogo asciutto a temperatura
ambiente.

Durata

E impossibile indicare la durata esatta di questo prodotto in quanto
essa dipende dalla frequenza e dal modo d'uso, dall'ambiente in cui
esso viene utilizzato (marino, grotta, atmosfera corrosiva),
dall'usura meccanica o da eventuali danni. Con un corretto utilizzo
(in conformita alle presentiistruzioni), la durata del prodotto, con un
impiego medio, dovrebbe essere di 7 anni.

Garanzia e sue limitazioni

Questo prodotto & garantito per tre anni dalla data di acquisto
contro eventuali difetti nei materiali o nella fabbricazione. La
garanzia non si applica in caso di uso improprio, per 'usura ed il
consumo normali, in caso di modifiche o alterazioni non
autorizzate, abuso, manutenzione impropria, incidenti, negligenza,
dannio se il prodotto viene utilizzato per uno scopo diverso da quelli
per cui & stato progettato. Se si riscontra un difetto & necessario
restituire il prodotto al rivenditore presso cui & stato acquistato o
direttamente ad Singing Rock.

Singing Rock non é responsabile delle conseguenze di danni
diretti, indiretti, accidentali o di qualsiasi altro tipo risultanti
dall'uso dei suoi prodotti.



SKRBNO PREUCITEIN
UPOSTEVAJTE TANAVODILA!

Tanaprava je zasnovana za zagotavljanje ravni varnosti, ki jo
je mogoce pricakovati od osebne varovalne opreme v skladu
zDirektivo 89/686/EGS.

VARNOSTNIUKREPIIN OPOZORILA

a) Ta naprava se lahko uporablja na ve¢ nacinov; nekateri
med njimi so celo nepredstavljivi. PriporoCljive tehnike na
slikah, za katere velja garancija, so samo tiste, ki niso
prekrizane in ob katerih ni prikazan simbol lobanje.

b) Ta izdelek lahko uporabljajo izkljuéno ustrezno
usposobliene osebe. Sicer mora biti uporabnik pod
stalnim nadzorom usposobljenega osebja, ki mora
zagotoviti varnost. To vkljuCuje odgovornost v zvezi s
Skodo, poskodbamiin smrtjo zaradi nepravilne uporabe ali
Zlorabe opreme.

c) Ta izdelek se lahko uporablja skupaj z osebno varovalno
opremo, ki ustreza Direktivi 89/686/EGS, in skladno z
ustreznimi informacijami.

d) Ce boste izdelek uporabljali skrbno, boste podaljsali
njegovo Zzivljenjsko dobo. Se posebej bodite pozorni, da
preprecite drgnjenje ob abrazivne povrsine in/ali ostre
robove.

e) Glavna funkcija zavore je gibanje po delovni vrvi. Ce ni
oznaceno drugace ni primerna kot sestavni del sistema za
zadrzevanje padca. Zaradi tega jo morate uporabljati
skupaj z napravo za zadrzevanje padcev na loceni




varovalni vrvi.
f) Ceje napravaalivrv umazana, mastna, blatna
ali zaledenela, bosta zaviranje naprave in
varnost bistvenozmanj$ana.

g) Dolgotrajnejsa uporaba v slanih okoljih (npr. na
obmorskih klifih) lahko poslab3a delovanje izdelka.

h) Naprave ne izpostavljajte mocni vro€ini ali mrazu (glejte
delovno temperaturo in temperaturo shranjevanja).

i) Preprecite stik naprave s kemicnimi reagenti, saj lahko ti
poslab3ajo njeno delovanje. Ce imate kakrsno koli
vpraSanje, se obrnite na proizvajalca.

j) Zavorne naprave nikoli ne pustite na mestu uporabe (Se
zlasti na prostem), saj lahko vremenski vplivi poslabsajo
kakovost vrvi.

NACELADELOVANJA

Slika 1: NAMESTITEV VRVI

SIR lahko kot zavoro namestite na varovalni pas v skladu s
standardi EN 361 + EN 358, EN 813 ali EN 12277 (slika 4/A—-
upravljavec drsi po vrvi skupaj z zavoro) ali pa jo pritrdite na
sidrisce (slika 4/B — vrv drsi skozi nepremi¢no zavoro). Za
namestitev zavore na vrv pritisnite gumb za odpiranje in
istoasno povlecite narazen stranici ohisja. Obremenjeni
konec vrvi izstopi iz naprave blizu osi, okoli katere se vrtita
stranici ohiSja (pomagajte si s skico ohisja). Vrv napeljite
okrog Celjusti, tako da prosti konec vrviizstopiiz naprave med
Celjustjo in naslonom. Stranici ohi§ja ponovno povlecite
skupaj. Naprava je ustrezno zaprta Sele, ko gumb za
odpiranje zablokira zgornjo stranico ohisja in je do konca
sproséen.

OPOZORILO: Ce vrv ni pravino vstavijena, zaklepni
mehanizem ne deluje.



Slika 2: NACELA DELOVANJA

Slika 3: PREVERJANJE DELOVANJA
- Preverite, ¢e stranici ohija ne moreta zdrsniti narazen in
¢e je gumb za odpiranje do konca spro$€en (naprava je
pravilno zaprta).

- Preverite, ali je vrv pravilno vstavljena (kot na skici ohisja).

- Pred vsako uporabo preverite delovanje naprave, tako da
izvedete preizkusno obremenitev s svojo telesno teZo, pri
Cemer ste zavarovani pred padcem na drug nacin.

- Oceniti je treba zanesljivost in varnost celotnega
varnostnega sistema, na katerega se zanaSate: primerna
nosilnost sidris¢ (EN 795) in strukture, na katero so
pritrjiena, njihov pravilni (vi§ji) polozaj za zaustavijanje
padcev in preprecevanje nihajev, pravilen polozaj vrvi (npr.
zasCita ostrih robov ali tock pred drgnjenjem, redundanca
itd.) in varovalni vozel na prostem koncu vrvi. Vsakr$na
preobremenitev ali dinami¢na obremenitev zavore lahko
poskoduje vrv.

Slika 4: SPUSTIN KRAJSI VZPONI

Med obremenitvijo sistema mora uporabnik z eno roko drzati
prosti konec vrvi, z drugo pa postopoma vleci rocico (slika
4/A). Tako boste sprostili vrv in omogocili nadzorovan spust.
Najvisja dovoljena hitrost spusta je 2 m/s. Ce uporabnik
potegne rocico navzdol do kon€nega polozaja, aktivira drugi
(anti-panic) polozaj za ustavitev zavore in spust se v trenutku
ustavi. Za nadaljevanje spuscanja rocico samo vrnite v zaprti
polozaj (slika 2) in ponovno zacnite postopek. Za spus¢anje s
sidriS¢a uporabite dodatno preusmeritveno vponko (slika
4/B). Zavora je zasnovana tako, da dodatno zavarovanje
naprave za preprecitev nenamernih nenadzorovanih spustov
ni potrebno. Za krajSe vzpone na obremenjeni konec vrvinad



zavoro namestite roéno prizemo ali drugo

podobno napravo. Medtem ko se dvigate narocni

prizemi, vlecite prosti konec vrvi, ki gleda iz
zavore. Vrv med ro€no prizemo in zavoro mora biti vseskozi
napeta (slika 4/C).

Slika 5: SPUST S PONESRECENCEM

Ta nacin evakuacije lahko izvajajo le reSevalci, ki so posebej
usposobljeni za to tehniko. Vsakrsna dinami¢na obremenitev
nidovoljena. ReSevalec pritrdi zavoro na svoj varovalni pas in
pripne ponesre¢enca z dodatno ustrezno povezavo.
Preusmeritvena vponka za prosti konec vrvi ni potrebna, se
pa za vse reSevalne manevre toplo priporo¢a uporaba
rokavic.

Resevalec in poSkodovana oseba morata biti zavarovana z
dodatno varovalno vrvjo, kije pritriena v samostojno sidrisce.

OPOZORILO: Pri hitrostih med reSevanjem, ki presegajo 1
m/s, se lahko zavora tako segreje, da povzroci poskodbe na
VIVi.

Slika 6: SKRIPCEVJA

Dviganje bremen s sidri§¢a z napravo SIR se najlazje izvaja s
sistemom protiteZe v razmerju 1 : 1, za teZja bremena pa s
SkripCevjem v razmerju 3: 1 (slika 6). Z ergonomskega vidika
je dviganje od zgoraj lazje z uporabo dodatnega
preusmeritvenega Skripca na prostem koncu vrvi. Za prehod
zvzpenjanja na spuscanje odstranite SkripCevje, vpnite prosti
konec vrvi v preusmeritveno vponko in zacnite spuscati (slika
4/B).

Slika 7: OPREMLJANJE ZAMOREBITNO RESEVANJE
Kotkazesslika 7.



SPLOSNE INFORMACIJE

Redno pregledovanje:

» Ce na napravi opazite znake obrabe 0z. po padcu z velike
viSine alimo¢nem udarcu, napravo brez odla$anja zavrzite,
saj lahko pri tem pride do notranjih ali nevidnih okvar, ki
lahko obdutno poslab$ajo njeno nosilnost. Ce niste
prepri¢ani, ravnajte z napravo, kot da je poskodovana, ali
pa se posvetujte s podjetiem Singing Rock.

* Pooblad¢ena oseba mora enkrat na leto izvesti redni
pregled naprave. Vodite evidenco pregledov (glejte zadnjo
stran teh navodil). Prav tako priporo¢amo, da en komplet
opreme uporablja le ena oseba, saj lahko tako najbolje
spremljain razume celoten potek njene uporabe.

* Pred vsako uporabo obvezno preverite zavoro in se
prepri¢ajte, da so vse njene komponente (ro€ica, ¢eljust,
prirobnice) brez okvar in vdobrem delovnem stanju.

EmbalaZa, shranjevanje, vzdrZevanje in ¢iS¢enje

Vsak izdelek je zapakiran skupaj z NAVODILI ZAUPORABO.
Pravilno vzdrzevanje in shranjevanje je nujno potrebno za
zagotovitev pravilnega delovanja izdelka (in opreme) in
varnosti.

lzdelek Cistite s krtaco pod tekoco hladno vodo iz vodovoda.
Pri trdovratnih madezih izdelek o€istite v topli vodi (najve¢ 30
0C) z navadnim milom. Nato ga temeljito sperite, obriSite z
brisao in naravno posusite v sencnem prezratenem
prostoru, loeno od virov toplote.

Po potrebi gibljive spoje ¢eljusti in rocice zmerno namazite z
oljiem na osnovisilicija.



Temperatura

Izdelek lahko uporabljate v temperaturnem

obmocju med -20 °C in +60 °C, vendar pa je
priporocliivo, da ga shranjujete v suhem prostoru pri sobni
temperaturi.

Zivljenjska doba

Nemogoce je dologiti natanéno Zivljenjsko dobo izdelka, saj
je taodvisna od pogostosti in na€ina uporabe, okolja uporabe
(morsko, jamsko, korozivno okolje) ter mehanske obrabe ali
poskodb. Ob pravilni uporabi (v skladu s temi navodili) je
pricakovana Zivlienjska doba povpreéno uporabljanega
izdelka 7 let.

Garancija in njene omejitve

Za ta izdelek velja garancija za obdobje 3 let od nakupa za
kakrsne koli poskodbe materiala ali izdelave. Garancija ne
velja pri zlorabi, obi€ajni obrabi, nepooblaséenih posegih ali
spremembah, nepravilni uporabi, nepravilnem vzdrzevanju,
nesrecah, malomarnosti, poskodbi, ali Ce izdelek ni bil
uporabljen za predviden namen. Ce odkrijete okvaro, izdelek
vrnite prodajnemu posredniku, pri katerem ste izdelek kupili,
alineposredno podjetju Singing Rock.

Podjetie Singing Rock ne odgovarja za posledice
neposredne, posredne, nakljucne ali kakrsne koli druge
vrste $kode, ki nastanejo z uporabo tega izdelka.



PECLIVE PROSTUDUJTEA
DODRZUJTE TENTO NAVOD!

Toto zafizeni je koncipovano k zajisténi tirovné bezpecnosti,
kterou je mozno ocekavat od osobnich ochrannych
prostiedkl v souladu se smémici Rady 89/686/EEC.

BEZPECNOSTNI OPATRENIAUPOZORNENI

a) Toto zafizeni je mozno pouZivat vice zplisoby, ne véechny
jsou vSak vhodné. Doporucené techniky jsou zobrazeny
na obrézcich. Zaruka se vztahuje pouze na doporucené
techniky.

b) Tento vyrobek mohou pouzivat pouze pfislusné
kvalifikované osoby. Jinak musi byt uZivatel pod stalym
dozorem kvalifikovaného personalu, ktery musi zajistit
bezpecénost. UzZivatel je odpovédny za pfipadnou $kodu,
poranéni ¢i smrt v dasledku nespravného nebo
nedovoleného pouZiti vystroje.

c) Tento vyrobek mize byt pouzivan spolecné s OOPP, které
vyhovuji smémnici Rady 89/686/EEC, a musi byt v souladu
s odpovidajicimi smérmicemidané zemé.

d) Pokud budete vyrobek spravné pouzivat, prodlouZite jeho
Zivotnost. Budte obzvlasté pozorni, abyste zabranili tfeni
o abrazivni povrchy nebo o ostré hrany.

e) Hlavni funkce brzdy je pohyb po pracovnim lané. Brzda
neni vhodnd k pouziti jako zachycoval padu. Pfi
slafiovani musite brzdu pouZzivat spole¢né se zafizenim
na zachyceni padl, které je na oddéleném
bezpecnostnimlané.




f) Pokud je zafizeni nebo lano $pinavé, mastné, zablacené
nebo zledovatélé, bude brzdici funkce a
bezpeénost zafizeni podstatné snizena.

g) Dlouhodobéjsi pouziti ve slaném prostfedi (napf. na
pfimorskych skalach) mize zhorsit funkénost vyrobku.

h) Zafizeni nevystavujte velkému horku nebo mrazu (viz.

teplotni rozsah a teplota skladovani).

Viyhnéte se styku zafizeni s chemickymi €inidly, protoZe

mohou zhorsit jeho funkEnost. Pokud mate jakykoliv

dotaz, obratte se navyrobce.

Zafizeni nikdy nenechavejte volné na misté pouziti

(obzvl&sté venku), protoZe povétrostni vlivy mohou

zhorsit stav lana i samotné brzdy.

ZASADY PRIPOUZITI

Obrazek 1: INSTALACENALANO

SIR mUzete jako brzdu umistit na pracovni postroj v souladu s
normami EN 361 + EN 358, EN 813 nebo EN 12277 (obrazek
4/A-slariovani) nebo ji upevnéte na kotvici bod (obrazek 4/B
— spousténi bremene). Brzdu umistite na lano tak, ze
stisknete tlaCitko k otevfeni a soucasné roztahnéte bocnice..
Ukotveny konec lana vychazi z brzdy vedle osy, kolem niz se
otaceji bocnice (viz. pomocny nakres je na pouzdru). Lano
natahnéte kolem otoéného palce, tak aby volny konec lana
vystupoval ze zafizeni mezi ob&ma sviracimi elementy.
Bocnice znovu navratte do plvodni polohy. Zafizeni je
vhodné uzavfeno, kdyz je tlacitko k otevirani zablokovano
horni &asti boéniho pouzdra.

UPOZORNENI: Pokud neni lano spravné vioZeno, uzaviraci
mechanizmus nefunguje.

Obréazek 2: FUNKCE



Obrézek 3: KONTROLA ZARIZENI

- Zkontrolujte, zda bocnice pouzdra jsou uzaviené a zda neni
stisknuto tlacitko k otevirani (zafizeni je uzavieno).

- Zkontrolujte, zda je lano spravné vloZeno (viz obrazek
na pouzdfe brzdy).

- Pred kazdym pouZitim zkontrolujte funk&nost zafizeni, tak
Ze provedete zkuSebni zatizeni svoji télesnou vahou,
pficem?Z se jistite jinymi pomGckami.

- Je tfeba zhodnotit spolehlivost a bezpe€nost kompletniho
jisticiho systému, na ktery se spoléhate. Predevsim
pfiméfena pevnost kotvicich bodd(EN 795), na které jsou
upevnéna lana. Promyslete spravnou pozici systému
zachyceni padl a prevenci uc¢inkd kyvadla i
nebezpecného zhoupnuti. Chrarte lana proti ostrym
hranam nebo bodum, které by mohli ohrozit bezpeénost.
Nezapomerite na bezpe€nostni uzel na volném konci lana.
Kazdé pretizeni nebo dynamické zatizeni brzdy mlze
po$kodit lano.

Obrézek 4: SLANOVANIA KRATKE VYSTUPY

Pfi zatizeni systému musi uzivatel jednou rukou drzet volny
konec lana a druhou rukou postupné zatézovat packu
(obrazek 4/A). Tak lano uvolnite a umoznite kontrolované
spusténi. NejvySSi povolena rychlost spusténi je 2 m/s.
Pokud uZzivatel zatahne packu az dold, aktivuje druhou anti-
panickou pozici (brzda se zastavi). K pokradovani spousténi
pouze vratte packu zpét do zaviené polohy (obrazek 2) a
postup opakujte. Ke spousténi z kotviciho bodu pouzijte
druhou karabinu jako pomocné tfeni (obrazek 4/B). Pro
krat$i vystupy umistéte na zatizeny konec lana rucni blokant
nebo jiné zafizeni k blokaci lana. Zatim co se zvedate na
ruénim blokantu, pfitahnéte volny konec lana, ktery vyléza ze
zafizeni SIR. Lano mezi ru¢nim blokantem a brzdou musi byt



neustale napnuté (obrazek 4/C).

Obrézek 5: ZACHRANA

Tento zpusob evakuace mohou provadét pouze zachranai,
ktefi jsou specialné kvalifikovani na tuto techniku. Razové
zatizeni neni povoleno. Zachranaf upevni brzdu na svij
postroj a pfipoji poranénou osobu dodateénym jisticim
lanem. Pomocna tfeci karabina na volny konec lana neni
zapotfebi, pro vSechny zachranné manévry viele
doporu€ujeme pouZiti koZenych rukavic. Pfi zachrané
doporucujeme pouzivat dodate¢né bezpe¢nostni lano, které
je upevnéno na nezavisly kotvici bod.

UPOZORNENI: P rychlostech béhem zachranné akce,
které pfesahuji 1 m/s, se mize brzda tak ohfat, Ze zpUsobi
poskozenilana.

Obrazek 6: JEDNODUCHE KLADKOSTROJE

Zdvihani pres kotvici bod za pomoci zafizeni SIR se
nejsnaze provadi s protivahou v poméru 1 : 1, pro tézka
bfemena je vhodnéjsi kladkostroj v poméru 3 : 1 (obrazek 6).
Z ergonomického hlediska je zdvihani seshora snazsi za
pouZiti dodate¢né kladky ménici smér na volném konci lana.
Uzivatel dobere pfislusny kus lana skrz zafizeni SIR a poté
posune blokant smérem dolu po zatizeném lané. Postup se
opakuje az do zdvihnuti bfemene do pozadované vysky. Pro
pfechod ze zdvihéni na spousténi odstrarite kladky a blokant,
upnéte lano do pomocné tfeci karabiny nad pomdckou SIR a
zagnéte spoustét (obrazek 4/B).

Obrézek 7: PLAN ZACHRANY PRO PRIPAD NEHODY



OBECNE INFORMACE

Pravidelnéa kontrola

- Kontrolujte pfiznaky opotfebeni. Po padu z velké vysky
nebo po silném tderu, zafizeni neprodlené vyradte, jelikoz
muze dojit k vnitinim a neviditelnym porucham, které
mohou citelné zhorsit jeho funkénost. Pokud si nejste jisti
stavem zafizeni, zachazejte se zafizenim tak, jako kdyby
bylo poskozeno nebo se poradte s firmou Singing Rock.

- Odborné zplisobila osoba pro periodické prohlidky musi
jedenkrat za rok provést pravidelnou kontrolu zafizeni.
Vedte evidenci kontrol (viz. posledni strana tohoto navodu).
Rovnéz tak doporucujeme, aby jeden komplet vybaveni
pouzivala pouze jedna osoba, protoze tak mlze nejlépe
sledovat stav zafizeni.

- Pfed kazdym pouzitim povinné zkontrolujte brzdu a
presvédcete se, ze jsou vSechny jeji komponenty (packa,
vacka,bocnice) bez poruch a v dobrém provoznim stavu.

Obal, skladovani, idrzba a ¢isténi

Kazdy vyrobek je zabalen spolu s NAVODEM K POUZITI.
Spravna Udrzba a skladovani jsou nezbytné pro zajisténi
spravné funkénosti, bezpecnosti a dlouhé Zivotnosti
vyrobku.

Vyrobek Cistéte kartd€em pod tekouci studenou vodou z
vodovodu. Pfi odolnych skvrnach vyrobek ocistéte v teplé
vodé (maximalné 30 °C) obycejnym mydlem. Poté ho
dukladné oplachnéte, otfete ruénikem a pfirozené vysuste ve
stinné a vétrané mistnosti, oddélené od zdroj tepla.
Pohyblivé spoje klinu a packy dle potieby lehce namazte
silikonovym olejem tak, aby se olej nedostal do kontaktu s
lanem.



Teplota

Vyrobek mizete pouzivat v teplotnim rozsahu od -20 °C do
+60 °C, doporucuje se vSak, aby byl skladovan na suchém,
temném misté pfi pokojové teploté.

Zarukaa jeji omezeni

Na tento vyrobek plati zaruka 3 roky od zakoupeni na
jakékoliv materialni nebo vyrobni vady. Zaruka neplati pfi
bézném opotfebeni, neopravnénych zasazich, nespravném
pouziti, nespravné Udrzbé, nedbalosti, mechanickému
poSkozeni, nebo pokud nebyl vyrobek pouZit ke svému tcelu.
Pokud objevite zévadu, vyrobek vratte zprostfedkovateli
prodeje, u kterého jste vyrobek zakoupili, nebo pfimo firmé
Singing Rock s.r.o.

Firma Singing Rock s.r.o. neodpovida za nasledky
pfimych, nepfimych, nahodnych nebo jakychkoli jinych
druht $kod, které vzniknou pouzitim tohoto vyrobku.



LASOCHFOLJ
DESSAANVISNINGAR NOGGRANT!

Denna anordning ar konstruerad for att sakerstélla en
sakerhetsniva som forvantas av personlig skyddsutrustning i
enlighet med direktiven 89/686/EGS

SAKERHETSATGARDER OCH VARNINGAR:

a) Denna anordning kan anvandas pa manga satt; nagra av
dem &r t o m oférstéllbara. Endast tekniker som visas i
figurerna som inte &r dverkorsade eller markerade med en
dodskalle rekommenderas och tacks av garantin.

b) Denna produkt skall uteslutande anvéandas av lampligt
utbildad personal, i annat fall maste anvandaren sténdigt
Gvervakas av utbildad personal som maste sakerstélla
séakerheten. Detta inkluderar ansvar vad géller skador,
olyckor och dddsfall som uppstar pa grund av felaktig
anvandning eller miss bruk av utrustningen.

c) Denna produkt kan anvandas i kombination med
personlig skyddsutrustning i Overensstdmmelse med
direktiv 89/686/EGS och beaktande av relevant
information.

d) Denna produkts livslangd kommer att férlangas om den
anvands med varsamhet. Undvik i synnerhet att ngta mot
abrasiva ytor och/eller vassa kanter.

e) Nedfirningsanordningens huvudfunktion utgér
forflyttning pa repet. Nedfirningsanordningen é&r inte
lamplig att anvandas med selen for arbete pa hdog hojd.
Den skall alltid anvandas tillsammans med en anordning



som forhindrar fall pa ett separatrep.

f) Anordningens bromsforméaga férsamras avsevart om
den utsatts for smuts, fett, gyttja elleris.

g) Langvarig anvandning i salt mili6 (t.ex. havsklippor) kan
paverka produktens prestanda.

h) Utsatt inte anordningen for hdg varme eller kyla (se
arbets- och lagringstemperatur).

i) Undvik all kontakt med kemiska reagenser, eftersom de

kan paverka produktens prestanda. Kontakta tillverkaren
omdu arosaker.
Nedfiringsanordningen skall aldrig Iamnas pa platsen for
dess bruk (sarskilt inte under bar himmel) t ex pa
arbetsstationen, da vadrets inverkan kan forsamra repets
kvalitet.

FUNKTIONENS PRINCIPER

Bild 1: PLACERING AVREP

SIR kan anvéandas antingen som nedfirningsanordning som
fastes pa en sakerhetssele i enlighet med standarderna EN
361+ EN 358, EN 813 och EN 12277 (bild 4/A- anvéndaren
glider ned langs repet tillsammans med en
nedfirningsanordningen eller kopplar den till en férankring
(bild 4/B —repet glider genom en fast nedfirningsanordning).
For att installera nedfiringsanordningen pa repet, tryck pa
frigéringsknappen och dra samtidigt isar hdljets sidor. Repets
belastade &nda trader ur anordningen nara axeln kring vilken
sidorna av holjet roterar (se skissen av holjet). For repet runt
kammekanismen, sa att den fria anden av repet trader ur
anordningen mellan de bada kamelementen. Dra ihop héljets
sidor igen. Anordningen &r korrekt sluten da
frigéringsknappen blockerar den évre sidan av héljet och ar
fulltintryckt.

VARNING: Lasmekanismen fungerar inte om repet inte ar



korrekt placerat.

UPOZORNENI: Pokud neni lano spravné vlozeno, zamykaci
mechanizmus nefunguje.

Bild 2: FUNKTIONENS PRINCIPER

Bild 3: KONTROLL AV FUNKTION

Kontrollera att hdljets sidor inte kan glida isar och att
frigoringsknappen ar fullt intryckt (anordningen ar korrekt
sluten).

Kontrollera att repet &r korrekt placerat (enligt skiss av hdlje).
Innan varje anvandning skall anordningens funktion
kontrolleras genom att belasta den med din kroppstyngd,
varvid den personliga sékerheten skall sékerstdllas med
dvriga tillbehor.

Det ar av storsta vikt att tillforlitigheten och sékerheten av
hela sakerhetssystemet som du forlitar dig pa bedoms
avseende skick och funktion: férankringens korrekta
motstand (EN 795) och strukturen som de &r fasta pa, deras
korrekta (hdgre) position som skall forhindra fall och
forebygga pendeleffekter, repets korrekta position -
exempelvis skydd av vassa kanter eller omraden som kan
fororsaka skavning/n6tning, forhindra undermalig funktion av
nedfirningsanordning, redundans osv. - och sékerhetsknuten
pa repets Gppna anda. Varje Gverbelastning eller dynamisk
belastning av nedfimingsanordningen kan skada repet.

Bild 4: NEDFIRNING OCH KORTARE UPPFIRNING

Da systemet &r under belastning skall anvandaren anvanda
ena handen for att halla den fria anden av repet och med den
andra handen gradvis dra i handaget (fig. 4/A). Darmed
kommer repet att frigoras och filldta en kontrollerad
nedfiring. Hogsta tillatna nedfirningshastighet ar 2 m/s. Om
anvandaren drar handtaget nedat till dess andposition,



aktiveras nedfirningsanordningens andra bromsposition
(antipanik) som aktiverar bromsen och nedfirningen stoppas
omedelbart. For att ateruppta nedfiringen, aterstall
handtaget till stdngd position (bild 2) och bdrja om
forfarandet. For nedfirning fran fast position, anvand enandra
bromskarbin (bild 4/B). Anordningen &r utformad pa sadant
satt att ytterligare sakring av anordningen som férhindrar
oavsiktlig okontrollerad nedfirning inte &r nédvandig. For
kortare uppfirningar skall en repklamma eller annan
anordning som blockerar repet installeras pa den belastade
anden av repet ovanfor nedfirningsanordningen. Dra den fria
anden av repet som sticker ut fran anordningen SIRmedan du
firar dig upp pa repklamman. Repet mellan repklamman och
nedfimningsanordningen maste hela tiden vara strackt (bild
4/C).spousténi se ihned zastavi (obrazek 4/B). K
pokracovani spousténi pouze vratte packu do zaviené
polohy (obrazek 2) a postup zaénéte znovu. Ke spousténi z
nehybné pozice pouzijte druhou brzdnou karabinu (obrazek
4/C). Brzda je konstruovana tak, Zze dodateéné jisténi
zafizenik zabranéni

Bild 5: NEDFIRNING MED UNDSATTNINGSPERSONAL

Denna metod foér evakuering kan utféras av
undséttningspersonal som ar speciellt utbildade i denna
teknik. Stotbelastning ar inte tillaten. Undséttningspersonal
skall koppla nedfiringsanordningen fill sin raddningssele
och koppla den skadade personen med en extra skyddslina.
Karbinhake for omriktning pa den fria &nden av repet &r inte
nddvéndig, men anvandning av handskar rekommenderas
varmt i samband med alla réddningsaktioner.

Raddningspersonal och den skadade personen skall sakras
med ett extra oberoende férankrat skyddsrep.



VARNING: Hastigheter o6verstigande 1 m/s vid
raddningsaktioner kan férorsaka upphettning av
nedfirningsanordningen till den grad att repet tar
skada.poskozenilana.

Figur6: ENKLALYFTBLOCK OCH LYFTBLOCK MED BROMS
Uppstigning fran fast position med anordningen SIRgenomfors
enklast med en motvikt i forhallandet 1: 1, for tyngre last bor ett
mekaniskt blocksystemi forhallandet 3: 1 (bild 6) anvandas. Ur ett
ergonomiskt perspektiv &r uppfirning fran ovan enklare med hjalp
av ett extra lyftblock for omriktning pa repets fria ande. For
overgang fran uppfiming till nedfirning avidgsna blocksystemet,
kiam fast repet i karbinhaken for omriktning ovanfor hjalpmediet
SIR och pabdrja nedfirningen (bild 4/B).

Bild 7: RIGGNING AVRADDNINGSUTRUSTNING

ALLMAN INFORMATION

Regelbunden kontroll:

-Tveka inte att kassera anordningen om den visar tecken pa
forslitning eller efter ett hogre fall eller efter verkan. De kan
orsaka inre eller osynliga skador som kan férsvaga dess styrka
vasentligt. Betrakta anordningen som skadad eller kontakta
Singing Rock vid minsta tvivel.

- Regelbundna aterkommande inspektioner bér utféras av
behorig fackman minst en gang om aret. For detta andamal bor
ett inspektionsprotokoll upprattas (se baksidan av dessa
instruktioner). Dessutom rekommenderas att en uppsattning av
utrustning anvénds av en enda person, da dess
anvandningshistoria bast dvervakas och forstas pa detta satt.

- Fore varje anvandning ar det obligatoriskt att kontrollera
nedfirningsanordningen och sakerstélla att alla dess
komponenter (handtag, repkldamma och flansar) ar felfria och i
gott skick.

Packning, lagring, underhall och rengéring



Varje produkt ar packad med tillhérande BRUKSANVISNING.
Korrekt underhall och forvaring ar mycket viktigt for att sakerstalla
korrekt funktion av produkten (liksom din évriga utrustning) och
dédrmed din sdkerhet.
Rengdr produkten med en borste under rinnande kallt vatten fran
kran. Om flackarna kvarstar, rengér den i varmt vatten (max 30 ©
C) med vanlig tval. Skolj noggrant, torka den med en handduk och
lat den torka naturligt i en ventilerad skuggig plats atskild fran
varmekallor. Vid behov, smorj sparsamt de rérliga lederna i
repklamma och handtag med silikonbaserad olja.

Temperaturer

Aven om det ar fillatet att anvanda denna produkt inom
temperaturomradet fran -20 ° C ill 60 ° C, rekommenderas en torr
plats i rumstemperatur for dess lagring.

Livslangd

Det ar omdjligt att faststélla denna produkts exakta livsléangd,
eftersom den &r beroende av hur ofta och pa sattet den anvands,
pa milion dar den anvands (marin,, korrosiv atmosfar,
16sningsmedel) och mekaniskt slitage eller skada. Forutsatt att
den anvéands korrekt (i enlighet med dessa instruktioner),
forvantas produktens livslangd, vid genomsnittlig anvandning,
uppgatill 7 ar.

Garanti och dess begransningar

Denna produkt omfattas av en garanti om 3 ar fran inkopsdatum
som tacker eventuella fel i material eller tillverkning. Garantin
géller inte vid missbruk, normalt slitage, obehdriga modifieringar
eller férandringar, oriktig anvandning, felaktigt underhall, olyckor,
oaktsamhet, skada eller om produkten anvands for andamal som
den inte ar avsedd for. Om du upptacker ett fel skall du returnera
produkten till aterforsaljaren dar du kdpte produkten eller direkt till
Singing Rock.

Singing Rock ansvarar inte for foljder i form av direkta,
indirekta, slumpmassiga eller nagon annan form av skador
som uppstar till f6ljd av anvandandet av denna produkt.
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